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| GOBUM MALUM

Umsjén: Bjérgvin Gunnarsson

Unnendur goédra bdka eru i afar
goédum malum eins og oftast &
pessum &rstima. Ovenjumargir af
»storum” héfundum gefa at baekur
fyrir pessi jol en nefna ma sem
daemi pau Olaf J6hann Olafsson,
Gudrdnu  Evu  Minervudéttur,
Jon Kalman Stefansson, Sigridi
Hagalin Bjornsdéttur, Elisabetu
Jokulsdéttur, Arnald Indridason
og Yrsu Sigurdardéttur, svo po
nokkur séu nefnd. b4 eru ungir og
efnilegir héfundar einnig dberandi
i jolabokaflédinu 2022 en helst
ber par ad nefna Fellbaeinginn
Jénas Reyni Gunnarsson sem
gefur at bokina Kakasusgerillinn,

Emil Hjorvar Petersen med
bokina Daudaleit og Eva Bjorg
Agisdottir med bokina Strakar
sem meida. Unnendur ljéda geta
einnig ekki kvartad mikid pvi
urvalid af ljodabdkum er mjog
gott en baedi ma sja pekkt skald
gefa Ut baekur og minna pekkt
en helst ber ad nefna Poérarinn
Eldjarn, Gerdi Kristny og Steinunni
Sigurdardoéttur. ba er sjélfur Egill
Olafsson ad feta nyjar brautir
med ljédabokautgafu sinni sem
verdur frédlegt ad lesa. Sem sagt,
bokaunnendur eru i stéorgédum
malum og mun eflaust ekki leidast
um jolin.

islensku  jélasveinarnir,  allir
13, eda voru peir 9?7 Jaxja, allir
jolasveinarnir eru i vondum
malum. Hvers vegna? bad vantar
allan snjé, ad minnsta kosti
pegar petta er ritad panng sjotta
desember. Og af hverju er pad
sleemt fyrir jolasveinanna geeti
einhver spurtsig? bviad pad tefur
pa 6skopin oll vid ad komast til
byggda til pess ad geta skemmt
bornum & skoélaskemmtunum
og o60rum vidburdum. Ekki
geta peir notast vid skidi eda
snjésleda og hvad pé uppblasnar
dekkjaslongur eins og tidkadist
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austur & Héradi i denn. Nei, peir
verda ad lata sé naegja ad ganga
yfirfjoll og firnindi, héla og haedir,
mela og moa. Reyndar purfa peir
ekki ad ottast pad ad verda uti vid
a0 skakklappast ofan ur fjollum
til ad gefa i skéinn pvi vedrid
er buid ad vera svo helviti gott
undanfarid. Eitthvad er pé farid
ad kdlna enda ekkert skriti®, pad
er kominn desember - og pad a
islandi. bad er pvi enn von um ad
snjérinn verdi kominn pegar sa
fyrsti parf ad koma gjoéfum i ské
barnanna.
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Leidarinn

@ Reynir Traustason

Forsetinn sem virkjadi
neitunarvaldio

Olafur Ragnar Grimsson er einn
merkasti leidtogi okkar tima ad
60rum 6l6studum. Hann hefur alla
tid verid umdeildur en haldid sinu
striki 6traudur. Hann er sa forseti
sem métadi embeetti forseta islands
i pa veru sem nu er. M6érgum er
minnissteett pegar hann i fyrsta sinn
beitti neitundarvaldi sin gegn [6gum
um fjéImidla sem attu ad tryggja
velunnurum Sjélfstaedisflokksins
trygg vold i heimi fjdlmidlanna.
Forsetinn var harkalega gagnryndur
fyrir ad beita forsetaembaettinu

med pessum haetti i stad pess ad
skrifa pegjandi undir 16gin, eins

og venjan hafdi verid. Adrir haeldu
honum i hastert. Olafur Ragnar gerdi
embeetti forseta i akvednum skilningi
politiskara en 4dur hafdi sést. Nu
bykir sjalfsagt ad reikna med pvi ad
forseti visi malum til pjodarinnar.
Annad sem breyttist i forsetatid
Olafs Ragnar var ad helgislepjan

sem hafdi verid yfir embaettinu vék.
Skyndilega matti gagnryna forsetann
opinberlega og eftirhermur féru &
kostum med karakter hans.

Olafur Ragnar segir fra barnaesku
sinni i forsiduvidtalinu vid Mannlif.
M&38ir hans var med berkla og dvaldi
langdvélum a heilsuhaeli @ Akureyri
og i Reykjavik. Hann élst upp hja

afa sinum og dSmmu vid moédurleysi
sem motadi hann 68rum praedi. Bréf

modur hans, sem komin eru & bok
lysa vel peim veruleika sem hun
glimdi vid.

pott forsetatid Olafs Ragnar hafi verid
motunarsaga embaettisins, morkud
atokum, er huan ekki endilega
merkilegasti hluti lifshlaupsins. Hann
var & medal peirra fyrstu til ad vekja
athygli & loftslagsvandanum. bad

var adur en malefnid komst i tisku.
Eftir ad hann Iét af embeetti hefur
hann verid 6preytandi ad berjast
fyrir hagsmunum islands og audvitad
allrar heimsbyggdarinnar med pvi ad
draga félk ad Hringbordi Nordursl6da
og vekja athygli & peim hrikalega
vanda sem heimurinn stendur
frammi fyrir vegna hnattreennar
hlynunar. Hann notar tengsl sin a
alpjédavisu til ad fa ahrifafolk til ad
reeda pessi mal. Forsetinn fyrrverandi
hefur verid vakinn og sofinn i pvi ad
vekja athygli @ peim 6hugnadi sem
vid blasir ef ekki verdur brugdist vid
af festu. Allt er petta i sjalfbodavinnu,
drifid afram ad hugsjon.,pad er
enginn ad neyda mig ad gera petta.
betta er alger sjalfbodavinna i bestu
merkingu pess ords og medan mér
finnst gaman ad pessu og pad er
eftirspurn eftir patttéku minni af
hverju aetti ég pa ad haetta pvi og
fara ad leggjast i kor?” spyr hann i
vidtalinu vid Mannlif.

Olafur Ragnar verdur attredur
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& naesta ari. Hann er pé fjarri pvi

ad vilja setjast i helgan stein.
Framundan eru ferdalég a naestu
manudum vida um heim. Bodskapur
hans er einfaldur. Vid verdum ad
bregdast vid. Pad er va fyrir dyrum.

inlilhod

BRANDSON.IS

& CO

P -

Al

e ﬂ —

il
]

Armdil 29 o 106 Rvik > 812-8960 ° RKorur.is


https://www.thco.is
http://brandson.is

Fjdlmidlapistillinn

oelnleld

einfeld

0g samfélagsrynin

@ Bjérgvin Gunnarsson

A Netflix kennir ymissa misgreenna
grasa po urvalid af kvikmyndum sé nu
ekki til pess ad hrépa hurra yfir 4 Islandi.
Annad ma segja um pattadrvalid en
magn patta af ymsum toga er ndnast
yfirpyrmandi. bar er ad finna heilan helling
af stérgédum spennupattum, vondudum
heimildarpattum og drepfyndnum
grinpattum, svo eitthvad sé tint til.

Vid doéttir min hofum haft pad fyrir sid
petta arid ad horfa a8 gémlu goédu Seinfeld-
paettina a Netflix, pegar vid bordum
kvéldmatinn saman. [ fyrra var pad hinu
surrealisku Monthy Python’s Flying Circus
paettir en nd er pad,,gafumannagrinid” sem
einkennir Seinfeld. Og ég get sagt pad med
vissu ad dottur minni pykja peettirnir alveg
jafn mikil snilld og mér sem segir mér ad
pad er eitthvad meira en litid gott spunnid
i peettina.

baettirnir, fyrir pa sem buid hafa undir steini
sidustu aratugina, fjalla ekki um neitt eda
pad er hugmyndin hja peim Larry David og
Jerry Seinfeld sem skrifudu paettina. bar er
fylgst med lifi vinanna Jerry, Elaine, George
og Kramer sem oll eiga pad sameiginlegt
ad vera nokkud illkvittin, pratt fyrir ad pad
sé ekki aetlunin, svona oftast. Aukapersénur
pattanna eru einnig kostulegar margar og
sama ma segja um foreldra Georgs og Jerry.

En peettirnir eru i raun ekki um ekkert,
heldur allt.

Peir eru nefnilega  trodfullir  af
samfélagslegri gagnryni sem eiga oftast
jafnmikid erindi vid dhorfendur og pegar
peir voru fyrst syndir fra 1988 til 1998.
Tokum daemi. bPatturinn ,The Outing” fjallar
um pad pegar Elaine tekur eftir pvi ad
kona er ad hlera samtal hennar og Jerry
& kaffihusi og dkvedur ad ljuga einhverri
vitleysu. Segir Elaine pannig ad konan heyri
vel, ad peir George Constanza og hinn fraegi

grinisti Jerry Seinfeld eigi i 4starsambandi.
Konan reynist bladakona sem gerir frétt
um petta dstarsamband. Hvergi er minnst
4 hommafordéma i paettinum en pad er
gefid sterklega i skyn med vandraedaleik
George og Jerry og alltaf pegar peir segja
ekki vera hommar baeta peir vid ,Ekki ad
pad sé eitthvad ad pvi!” og i fyrsta skiptid
segjast peir pekkja marga homma og hinn
lygasjuki George baetir vid ,pabbi minn er

14

hommi!

Annad deaemi er patturinn um styttuna
af frumbyggjanum. bar er malefnid
kynpattaforddmar en Jerry &kvedur ad
kaupa risastéra styttu af frumbyggja
Ameriku og gefa Elaine sem sattargjof
fyrir eitthvad sem hann hafdi gert henni.
Fyrir vikid er Jerry sakadur um rasisma.
A sama tima er hann ad deita konu af
frumbyggjasettum og missir Ut Ur sér
itrekadar athugasemdir sem anga af
politiskri ranghugsun. Ad setja rasisma
inn i grinpatt er afar vidkveemt en ef pad
er gert med humor og til pess fallid ad lata
dhorfandann hugsa ut i eigin hugmyndir
um slik malefni, er pad ekkert annad en
snilld. Seinna i peettinum er George ad
velta pvi fyrir sér hvort pad veeri rétt af sér
ad spyrja asiska konu i hvada att naleegasta
kinverska veitingahusid sé segir Jerry ,J3,
ég kippi mér ekki upp vid pad pegar ég
er spurdur ad pvi i hvada att [srael er” en
hann er gydingur. Undirstrikar Jerry svo
afstodu sina og skilningsleysi vardandi
kynpattaforddéma med pvi ad segja ,veistu,
ég bara nae pessu ekki” en fjolmargir
Amerikanar eru einmitt eins, peir na pessu
bara ekki.

Eg geeti farid mun dypra i Seinfeld paettina
en lengdin a pessum pistli bidur ekki upp
a pad. Eg hvet lesendur til pess ad skella
pattunum i gang og njdta, helst med
krokkunum pvi pannig ma lzera til deemis
hvernig & ekki ad bregdast vid hinum ymsu
atvikum sem madur lendir i & lifsleidinnil
Og hlaeja i leidinni.
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Vinslit uppreisnafdlks

prieykio Solveig Anna Jonsdéttir, formadur
Eflingar, Vilhjalmur Birgisson,
ae formadur Verkalydsfélags
= Akraness, og Ragnar Por
\@/ Ingélfsson, formadur VR, voru
6adskiljanleg i uppreisn sinni gegn
flestum 68rum i verkalydshreyfingunni. Steersta
stundin & samleid peirra var veentanlega pegar
pau klufu Alpydusamband fslands og folk gekk
ut af pingi sambandsins. En nu er 6ldin 6nnur.
Vilhjalmur gerdi kjarasamning med félogum
sinum i Starfsgreinasambandinu, sem setti allt
4annan endann. Sélveig Anna og Ragnar tdldu
samninginn vera fraleitan a medan Vilhjalmur
haeldi sjalfum sér hastert og skammadu Sélveigu
fyrir ad hafa reynt ad skemma fyrir sért. N loga
eldar &fridar & milli samherjanna og vinslit blasa
vid ...

Slidurdrottning Islands
Marta Jonasdottir, ritstjori
Smartlands, er einar snjoll ad fiska
upp hjénaskilnadi og adrar hamfarir
i samskiptum fdlks. Nyverid fiskadi
han upp skilnad skemmtikraftsins
Ara Eldjérns og eiginkonu hans, Lindu Gudrdnar
Karlsdéttur ljosmyndara. bad er gjarnan stadlad,
kilisjukennt nidurlag a skilnadarfréttum Mortu
Mariu til ad réttleeta umfj6llunina. “Smartland
oskar peim géds gengis i ldugangi lifsins!” eru
lokaordin gjarnan ...

Dagur & (itleid

Vid lok ferils Dags B. Eggertssonar sem
borgarstjora i Reykjavik blasir vid
fremur skuggaleg stada i fjarmalum
borgarinnar. Meirihlutinn & hinu

mesta basli vid ad koma skikk &

mélin. Pad mun sidan koma til kasta

Einars um par naestu dramét ad axla dbyrgd sem
borgarstjori.

Efalitid verdur Dagur pvi feginn ad losna af

galeidunni. Merkja ma ad hann er { 6da 6nn ad
undirbua brottfor sina. Adstodarmadur hans

til fislmargra ara, Pétur Krogh Olafsson, hefur

verid radinn i gott starf hja Veitum, sem er i eigu
borgarinnar. Stadan var ekki auglyst en fullyrt er

ad tengsl hans vid borgarstjora hafi ekkert med
malid ad gera ...

S

Porsteinn @ méti mutum
Arsreikningur Samherja Holding, sem Porsteinn
Mar Baldvinsson leidir, inniheldur sterkan
sidabodskap. par er tekid af skarid
y t] med ad fyrirtaekid umberi ekkert
\‘ | € svindl og svinari. Hj Samherja
& " Holding er mikilvaegt ad unnid sé
" afheilindum og vid lidum ekki spill-
ingu af neinu tagi," vitnar Kjarninn i arsreikninginn
og vitnar til pess ad fyrirtaekid er til rannsoknar
i Namibiu og 4 [slandi vegna meintra alvarlegra
brota svo sem mituméla, skattasnidgongu og
peningapvaettis ...

L éttari Lidir

med tofrum turmeriks

Feest i naesta storvorumarkadi og apoteki

Einnig i vefverslun ICEHERBS, www.iceherbs.is
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Sjoarinn

@ Reynir Traustason
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bu férst i fregan steinbitsrédur.
,Hann var athyglisverdur,” segi Bragi Olafsson
i vidtali vid Reyni Traustason.

Pad er mesta aflaverdmaeti sem linubatur
hefur dregid 4 einum sélarhring.

,0g sérstaklega & steinbit. Vid vorum ad
leggja af stad i rodur adfaranétt manudags,”
segir Bragi en peir voru prir fra Sudureyri.,pad
var 250 tonna batur fra Hornafirdi sem var a
lodnu ut fra Vestfjordum og biladi ut fra Kop
sennilega. Var a reki” bad var kallad i nokkra
fra peim bati en ekkert gert og loks var kallad
i Braga. ,Mér fannst dalitid leidinlegt ad lata
manninn vera parna 4 reki,” segir Bragi sem
sagdi vid manninn ad hann skyldi gera petta
ef hann fengi tryggingarnar til ad sampykkja
ad hann fengi samanlagt aflaverdmeeti
tveggja bata & sveedinu. Og pad var sampykkt.
,Eg dré hann i land og var pad timanlega ad
ég gat laumast og lagt linuna ut & Kép og var
med atta tonn. Hinir voru med 24 tonn. Og
leggid svo saman.”

Beitningamennirnir i landi voru ekkert katir
pegar pu komst.

»Nei, peir voru Shressir pangad til ég sagdi
peim ad pessu yrdi skipt eins og venjulegum
aflahlut. Pad voru engir bjérgunarlaun.
Peir héldu kannski ad peir fengju bara
beitningahlut dr atta tonnum en peir fengu
aflatonn ar 54"

pad var veisla pann manudinn.

LPeir urdu mjog anaegdir. betta er svolitid
skrytin aflasaga.”

14 ara & sjoinn

Bragi er frd Sudureyri og var a sj6 i 44 ar. Fra 14
til 58 dra. Hann segir ad pad hafi ekkert annad
verid i stédunni en ad fara a sjéinn. ,Mér datt
ekki i hug ad fara ad vinna i frystihusi. Eg gerdi
pad samt pegar ég var 11 4ra og 13 ara. 14
ara for ég a sjé og fér aldrei i land eftir pad
pbangad til ég haetti. Pa var ég a trillum &
sumrin og i skélanum & veturna. A skaki og
linu. Manni var kennt ad vinna parna. bPad var
ekkert gefid eftir.

Eg var alinn upp mikid hja pabba sem var med
storu batana. Freyjurnar. Olaf Fridbertsson.
Svo for hann ad kaupa trillur pegar vié vorum
ad byrja ad vaxa ur grasi til ad hann hefdi
atvinnu fyrir strdkana. Pannig byrjadi petta.”

Arin lidu og fér Bragi svo i Styrimannaskélann.
Fadir hans lést &rid 1972 og vard Bragi
skipstjori & einum batanna.

,Pad gekk rosalega vel & sildinni fyrstu prju
arin sem hun var og pad bjargadi okkur ad

Bragi hefur biargad

premur mannslitum:
»Pad er alltaf goa tilfinning“

hann var mjog skuldlitill baturinn pegar
sildarleysisarin komu og pessi erfidu ar, 1967-
1969. Eftir pad gekk petta allt 4gaetlega.”

JU, timinn leid og Bragi fér sudur.,,Mér baudst
til ad taka vid togaranum Juli sem var 1000
tonna togari i Hafnarfirdi.”

bad er alvoru.

,Pad er alvoru og bpa byrjadi min
alvérutogaramennska.”

Bragi er spurdur hvad menn purfi ad hafa sem
saekja sjéinn.,Ahuga og lata ekki trufla pig. P4
gengur petta.”

Sjukrakassi i bjorgunargjof
Bragi hefur bjargadi folki fra drukknun. Oftar
en einu sinni.

,Eg hef bjargad tveimur strakum ar héfninni a
Sudureyri og einum til vidbdtar ur sundlaug a
Mallorca. bad er alltaf géd tilfinning af pvi ad
ég veit ad i tveimur tilfellum hefdi petta ekki
endad vel ef ég hefdi ekki verid & stadnum.

[ fyrsta skiptid var verid ad byggja héfnina &
Sudureyri og voru grofur ad grafa langt nidur
i sjéinn. Fimm til sjo ara krakkar voru ad leika
sér og athuga hvad peir gaetu hlaupid nalaegt
kantinum. Eg var med trilluna ad botnprifa og
var einn parna og fylgdist med krokkunum.
pad endadi med pvi eins og vid var ad buast
— einn for nidur. Og krakkarnir hlupu allir {
burtu. Hann var kominn prja til fjéra metra og
ég nadi honum upp,” segir Bragi en baturinn
var um 10 metra fra. ,Eg stakk mér & eftir
honum og nadi honum upp. betta var sonur
leknisins og ég fékk veglegan sjukrakassa
i bjorgunargjof. Hann var alltaf um bord i
trillunum?

MANNLIF

Bragi segir frd ©60ru bjorgunarafreki. ,Vid
vorum ad koma Ur r6dri og leggja ad bryggju
0og beitningamennirnir voru komnir med
balana og ég var kominn med stefnid pannig
ad pad var & ska. P4 kom ungur drengur a
hjéli, for ut i kantinn, missti jafnvaegid og
datt i sjéinn milli skips og bryggju. Menn
voru frammi a stefni og svo voru menn i landi
en menn glaptu bara. Eg sparkadi af mér
skonum, kupladi fra, stakk mér nidur og nadi
i straksa

Hann segir svo fra pridju bjorguninni.

LPavarég utiisélarlondum og sat um morgun
& sundlaugarkanti og folk i kring & bekkjum.
b4 ték ég eftir manni sem kom labbandi
og stakk sér ut i. Mér fannst vera merkilegt
hvernig hann stakk sér. Hann for einhvern
veginn & bringuna og s6kk svo nidur og lét
llum illum latum. Eg skildi ekkert hvers lags
efingar petta veeru & manninum. Hann var
lengi nidri. Svo kom hann upp a yfirbordid
i augnablik. Eg heyrdi eitthvad hlj6d og svo
sokk hann aftur. ba sa ég ad pad pyddi ekkert
annad en ad na i kallinn”

Og pad gerdi Bragi.

Hann segir ad hann hafi sidan fengid hjalp vid
adkomamanninumuppasundlaugarkantinn.
+En pad hafdi enginn tekid eftir pessu. Hann
hefdi getad verid parna afram.”

Hvad kom fyrir?

,Hann var bara 6syndur. Vid vorum ad dzla
upp Ur honum og han var farinn ad geta
stadid upp. Svo kom konan hans og talad
um hvern flandann hann hefdi verid ad
gera parna 6syndur og tok hann i burtu. Eg
var alltaf ad vonast eftir ad ég fengi bjor i
verdlaun en ég sa hann aldrei meir.”

nicorette
QuickMist
Freshmint

nicotin / sukkerfri

nikétin / sykurlaust
lyfjatyggigimmi

nicorette”
cooldrops
2 mg

sugetabletter /
munnsogstofiur
nicotin / nikotin
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d nicorette

gerdu eitthvad magnad

Nicorette lyf (innihalda nikétin) vid tébaksfikn. Draga ur nikétinpérf og frahvarfseinkennum. Lyfjatyggigtimmi er fyrir 15 ara og eldri og skal tyggja haegt og liggja i munni a milli. Munnsogstafla er latin leysast upp i munni og munnholstda skal uda i

munnhol, pau eru fyrir 18 ara og eldri. Lesid vandlega upplysingar a umbidum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitid til laeknis eda lyfjafraedings sé porf & frekari upplysingum um ahaettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um lyfid 4 www.serlyfjaskra.is.
IS/NIC/Q/L/G/2022/02-3
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@ Bjérgvin Gunnarsson
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Island er medal audugustu landa heimsins samkvaemt nyjustu télum. Hér er alltaf talad

um velferdarfkid Island og stjisrnmalamenn berja sér & brjést og tala um géda stddu
hjédarbusins og fleira i beim dr, Pratt fyrir rikidaemi Islands bia tugbUsundir Islendinga undir
fateektarmorkum, par af fleiri pusund born. Hvernig ma pad vera?

I nyjum télum fra Global Finance
timaritinu ma sja ad island er 17
rikasta land heims, af rétt undir
200 I6ndum. Erum vid fyrir ofan
stor 16nd & bord vid byskaland,
Svipjod, Astraliu og Kanada en
rétt fyrir nedan Austuriki, Holland
og Danmorku, svo nokkur
séu nefnd. Pa ma nefna ad i
lifskjararannsokn Hagstofunnar
fyrir arin 2019-2021 kom fram ad
islensk heimili telja geedi eigin
lifskjara i, eda nalaegt, sogulegu
hamarki. Par kom fram ad hlutfall
heimila sem eiga erfitt med ad
lata enda na saman hefdi aldrei
veri0 laegra og aldrei hefdu faerri
talio byrdi hudsnaediskostnadar
pungan. Hlutfall heimila sem

sogoust bua vid efnislegan skort
var nalaegt sogulegu ldgmarki og
aldrei hofou feaerri heimili sagst
eiga i erfidleikum med ad maeta
6ventum atgjéldum. Island &
sem sagt til hnifs og skeidar.
Pad er ad segja pjédarbuid og
meirihluti islendinga. En af peim
riflega 375.000 hraeedum sem hér
buaeruum9%landsmannaundir
lagtekjumorkum samkvaemt
télum Hagstofu islands en &rid
2020 bjuggu 10.000 born &
islandi vid fataekt, par af 3.000
vi0 sara fataekt.

patturKveiks sembirtista skjanum

fyrir tveimur arum sidan, vakti
gridarlega athygli og ma segja

MANNLIF

ad hafi vakid marga islendinga til
umhugsunar en patturinn fjalladi
um fataekt 4 islandi. bar kom fram
ad verst stéddu einstaklingarnir
4 Islandi eru einstaedir foreldrar,
oryrkjar og innflytjendur en born
sem alast upp i fatekt fa ekki
somu taekifaeri og 6nnur bérn og
eru pau liklegri til ad lifa vio fateekt
alla sina aevi. | paettinum kom
fram ad hverju sinni budi um 18
til 35 pusund manns vid fataekt a
islandi eda 5-10% landsmanna en
i ar er pad um 9%. Af peim fj6lda
eru pad um sjo til tiu pusund sem
byr vid sara fataekt. | 17 rikasta
landi heims. Ari® 2020 bjuggu
11.1% barna 0-15 ara vid fataekt
hér vid land.

Skilgreining a fateekt

[ Kveikspeettinum var reett vid
einnhelstasérfreedingislendinga
a svioi fateektar, Kolbein Holmar
Stefansson. Sagdi hann ad vid
pekktum fatekt er vid sjaum
hana en ad mela hana veeri
annad mal. ,Vid erum oft ad
nalgast hana med ymsum
Olikum maelingum.” Algengast
sé a0 mida vid akvedinn punkt i
tekjudreifingunni. ,Og allir sem
eru fyrir nedan hann 4 tilteknum
timapunkti eru taldir bua vid alla
vega aukna heaettu eda auknar
likur & fataekt,” sagdi Kolbeinn i
viotali vid Kveik. Segir i peettinum
ad midad vio pessa skilgreiningu
»€eiga allir einstaklingar sem eru
med rddstofunartekjur undir
239.200 kronum @ manudi a
haettu ad bua vid fatekt. Og
eftir pvi sem fjolskyldur eru
staerri, peim mun meiri purfa
radstofunartekjurnar ad vera.
Pannig er til daemis vidmidid

fyrir einsteeda modur med
eitt barn 310.960 krénur, fyrir
einstaeeda moAdur med tvo born
er pad 382.720 kronur, fyrir hjon
er viomidid 358.800 og fyrir hjon
med eitt barn er pad 430.560
kronur!” Tekid skal fram ad pessar
tolur eru tveggja ara gamlar og
hafa pvi breyst eitthvad a milli
ara.

Samkvaemt pessum télum er
stor hopur félks sem faer 6rorku,
félags- og atvinnleysisbaetur,
ellilifeyriedaerilaglaunastorfum,
undir  lagtekjumorkum. ,Vid
sjaum ad pad telst ekki bua
vio fatekt samkvaemt peirri
maelingu en af pvi ad pad er
langvarandi parna pa er haegt og
rélega buid ad éta upp allt sparifé
og lanstraust og skuldirnar hafa
hrannast upp pa ertu komin med
félk sem raunverulega byr vio
fateekt pad naer ekki ad standa
undir naudpurftum til daemis,’
sagodi Kolbeinn i Kveikpaettinum
margumtalada og beetti vio
ad um pad bil prir af hverjum
fijorum  einstaklingum  undir
lagtekjumarki, sé félk i vinnu.

Ekki eru allir sammadla ad
lagtekjumorkin  gefi  endilega
skyra mynd af fateekt en 6nnur
maeling er skortur & efnislegum
gedum. Eigi prennt vid af
eftirfarandi lista, byr folk vid
fataekt. Passi fleira a listanum vid,
byr félk vid sarafataekt.

Hefur lent i vanskilum
husnadislana eda annarra
lana vegna fjarskorts &
sidastlidnum 12 manudum.

Hefur ekki efni 4 ad fara
arlega i vikulangt fri med
fiolskyldunni.

Hefur ekki efni & kjoti,

fiski eda sambeaerilegri
greenmetismaltid ad minnsta
kosti annan hvern dag.

mannlif.is

Getur ekki maett dveentum
utgjoldum.

Hefur hvorki efni a
heimasima né farsima.
Hefur ekki efni a
sjonvarpstaeki.

Hefur ekki efni & pvottavél.
Hefur ekki efni a bil.

Hefur ekki efni 4 ad halda
hldsnaedinu naegjanlega
heitu.

Ahrif fataektar 4 born

Vio sjagum tolurnar af fjolda
fateekra barna og fussum og
sveium en hvada ahrif hefur
faekt & born? | tittnefndum
Kveikspaetti er reett vid nokkra
einstaklinga sem fengid hafa ad
kynnast fateekt a eigin skinni eda
hafa unnid@ med bérnum sem
koma fra fateekum heimilum.
Einn af peim er Gunnar Ingi
Gunnarsson sem Olst upp vid
fatekt og er enn i dag fataekur.
»MO&dir min var i rauninni mestan
timann einstaed, hun er Oryrki
pannig ad hun var aldrei med
neinar tekjur og pad var bara
endalaus baratta,” segir Gunnar
Ingi. Hann hafi ekki fengid ad
laera & hljodfaeri né aefa iprottir.
,Pad var bara alltaf sama svarid,
pad eru ekki til peningar fyrir
bessu,” sagdi Gunnar i samtali
vio Kveik. Adspurdur hvort hann
myndi eftir pvi ad hafa verid
mikid svangur sem barn jatadi
hann pvi. ,Ja, ja, margsinnis,
mjog oft.”

Kveikur reeddi einnig vid
félagsradgjafann Soffiu Hjordisi
Olafsdéttur sem raeddi vid born
fra 7 til 12 ara sem attu foreldra
sem padu félagsbaetur fra
Reykjavikurborg. Benti hun & ad
fateektinni fylgir oft félagsleg
atilokun. ,Eg var med barn sem
taladi um pad ad hann hafdi

15



einsett sér pad ad pekkja ekki
n6fnin & neinum i bekknum
at af pvi ad pa purfti hann ad
kynnast peim. Og pa purfti hann
ad syna hvernig heimilid hans
var. barna er strax bara frd unga
aldri  komin pessi félagslega
atilokun,” sagdi Soffia Hjordis.
Sagléi hun ad born fatekra
foreldra taki meiri dbyrgd a lif
sinu en en onnur born, hlifi oft
foreldrum sinum og séu jafnvel
stundum i umdnnunarhlutverki
gagnvart peim. Til ad mynda hafi
pau sem daemi tekid abyrgd ad
a innkaupum & skolavérum og
a pvi ad vakna sjalf og koma sér
i skéla. Einnig hafi pau oft hlift
foreldrum sinum fra vaentingum
og oskum vardandi hluti sem
00rum bornum pykir sjalfsagt
eins og til deemis ad fa ad skreppa
i buo ad kaupa sér is:,Pau s6gdu
alveg sum frd pvi ad ég spyr
ekkert mémmu ad pvi.”

Hverjir eru fateekir?

| skyrslu Barnaheilla - Save the
Children sem kom ut arid 2021
er talad um ad uppreeta purfi
fatekt og tryggja rétt allra
barna til velferdar og patttoku
i samfélaginu. Par kom einnig
fram ad & islandi er ekki til nein
skilgreining a fatekt medal

barna né opinber stefna og eda
deetlun um ad uppraeta fatekt
medal barna hér a landi. ,Setja
parf malanlega og timasetta
stefnu og adgerdadaetlun um ad
uppraeta fatekt og félagslega
einangrun. Su stefna og
adgerdadaetlun parf ad taka mid
af porfum barna og réttindum,
ekki sist peirra sem bua vio
erfidar adstedur. Oll bérn eiga
jafnan rétt & ad tilheyra pvi
samfélagi sem pau bua i og taka
patt i pvi sem samfélagid hefur
upp a ad bjéda. Styrkja parf
pjonustu vid boérn og fjélskyldur
peirra ekki sist paer sem standa
hollum faeti af ymsum asteedum,”
segir @ heimasidu Barnaheilla og
er par vitnad i skyrsluna.

Fra arinu 2013 hefur Barnaheill
tekid patt i vinnu Evréopuhdps
Save the Children gegn fataekt
medal barna en alls taka 14
16nd patt i verkefninu. Island er
eina landid i hépnum sem ekki
hefur sérstaklega skilgreiningu a
fateekt medal barna.,Jafnframter
engin opinber stefna eda daetlun
4 Islandi um ad uppreeta fataekt
medal barna, né patttoku peirra,”
segir a heimasiou Barnaheilla.
Skyrsla  Evréopuhdpsins, sem
heitir Guaranteeing Children’s

Future  skodar  sérstaklega
pbatttoku barna i leikskdlum,
skélamaltidir og neering barna.
P4 er tekin fyrir patttaka barna
i todmstundum, heilsugaesla
og husnaxedismal barna og
fidlskyldna peirra. Einnig er su
bjénusta sem boérnum stendur
til boda og kostnadur fjolskyldna
skodud. Kom fram i skyrslunni ad
beir hépar barnafjélskyldna héra
landi sem eru sérlega viokvaemir
fyrir fateekt og félagslegri
einangru eru einstaedir foreldrar,
tekjulagar fjolskyldur, fjolskyldur
med fotlud born, fjélskyldur par
sem foreldri er & 6rorkubdtum,
flottafélk og born i fiolskyldum
sem bua vid erfidar félagslegar
a0staedur, eins og pad er ordad i
skyrslunni.

Par kemur fram ad 90% foreldra
a ororkubdtum & islandi segi
baeturnar 6fullnaegjandi, 80%
geta ekki maett Oveentum
utgjoldum, 22% segjast ekkigeta
greitt skélamat fyrir born sin og
19% ekki geta greitt fyrir fristund
eda tdmstundir barna sinna.

Einn staersti utgjaldaliour
fidlskyldna & Islandi  er
hisnaediskostnadur og bua
margar peirra vid 606ryggi,

Hoépar sem eiga & haettu ad bua vid fataekt og félagslega
einangrun i mismunandi [6ndum

olograda og fylgdaraus

Einstz=&ir foreldrar
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prongan husnaediskost og i
ovidunandi husnadi.

NVi0 pessu parf ad bregdast.
Ekkertbarnaadpurfaadalastupp
vi0 6tryggar husnaedisadstaedur,”
segir @ heimasiou Barnaheilla.

Hvad er til rada?

Helstu nidurstédur og aherslur
skyrslunnar eru medal annars
paer, i stuttu mali, ad tryggja
adgengi barna ad gaedapjonustu
i leikskélum, ad unnid sé gegn
0jofnudi i menntakerfinu og
styGja born sem a studningu
pburfaadhaldasemogtryggjaparf
rétt til 6keypis geedamenntunar
an hindrana. pa parf ad utryma
Ollum aukakostnadi vio
menntun barna, tryggja adgang
barna ad tdmstundum, ipréttum

og menningarvidburdurm.
Auk pess parf ad tryggja
bornum i vidkveemri stodu,

Okeypis skolamat fra leikskola-
til  framhaldsskélanams  og
hafa gaedastadla til ad tryggja
naeringarikar maltidir. Ennfremur
parf ad veita 6llum bornum og
unglingum 6heftan adgang
a0 Okeypis heilsugaeslu, par a
medal heilsueflingu, skimun
og fyrirbyggjandi  pjénustu,
endurhaefingu og gedheilsu
sem og tryggja jafnan adgang
ad heilsusamlegri  naeringu
fyrir fjolskyldur i vidkvaemum
adstaedum og skapa umhverfi
sem hvetur boérn og foreldra
til heilbrigds mataraedis, likt
og pad er ordad i skyrslunni
0og par segir einnig ad Oruggt
og heilsusamlegt husnadi sé
ein helsta forsenda velferdar
og til ad komast Ut ur fateekt.

Ad lokum kemur eftirfarandi
fram i skyrslunni fra 2021:

,A0 auki parf ad takast a vio
félagslega utskufun dakvedinna
hépa og rjufa félagslegan
arf fatektar og veikrar stodu
milli kynsl6da. pvi parf ad vera

fiolskyldustefna i hverju landi
par sem ahersla er a:

Ad takast & vid orsok fataektar
og ¢jofnudar og koma
pannig i veg fyrir ad bdrn bui
vio og alist upp vio fateekt.
Ad efla og tryggja virka patttoku
barna i akvardanatoku (born
purfa ad taka patt pegar pau
préa og fylgjast med adferdum
og stefnu sem hefur ahrif 4 pau).
Ad kynna radstafanir sem
gera pad kleift ad adlaga og/
eda stytta vinnutima foreldra
a0 vinnutima barna peirra.
Tryggja  sveigjanleika  fyrir
barna- og fjolskyldupjonustu.
Ad tryggjaframbod & stérfum svo
og go6dar almannatryggingar.
Veita fjolskyldum upplysingar,
leidbeiningar og um réttindi
barna peirra og adgang ad
videigandi félagslegri, mennta-
og heilbrigdispjonustu  sem
maetir  porfum  barna  og
fiolskyldna peirra.”

Vonin

Asmundur Einar Dadason félags-
og barnamalaradherra  fékk
vidurkenningu Barnaheilla - Save
the Children arid 2021 fyrir storf
i pagu breytinga i malaflokkum

barna  og ungmenna en
samkveemt Barnaheilla hefur
hann sett malefni barna i

fyrsta seetid ,svo um munar” i
krafti raduneyta sinna. ,Hann
lagdi fram fijogur frumvorp
auk  pingsalyktunartillogu i
malefnum barna fyrr & pessu ari
sem sampykkt voru a Alpingi
sem hafa pau i for med sér
gjorbyltingu i malefnum barna
0og ungmenna. Bornin eru i
brennidepli og oll pjonusta
og kerfin i kringum bornin
mun vera sampett og O6llum
hindrunum  rutt dr vegi/’
sagdi i frétt Barnaheilla af
vidurkenningarafhendingunni.

Asmundur Einar var tekinn tali

mannlif.is

eftir ad Kveikur syndi patt sinn
um fataekt & islandi, & Ruv og
hann spurdur Ut i vidbrogd vid
paettingum. Svaradi hann 4
eftirfarandi hatt:

,Pad er audvitad pannig ad vid
viljum ekki sja fataekt i islensku
samfélagi og vid eigum ekki
a0 seetta okkur vid pad. Og vid
eigum ad gera allt sem i okkar
valdi stendur til ad baeta stddu
bessa félks sem byr vid pess folks
sem byr vi0 pessar adstaedur, og
a sérstaklega born. bannig ad
audvitad pegar svona umfjéllun
kemur, pa tekur madur pad alltaf
til sin.”

Pannig ad viljinn virdist vera
til stadar hja radherranum og
efndirnar ad einhverju leyti lika
en stadreyndin er samt ennpd su
a0 allt of morg born bda enn vid
fatekt og jafnvel sarafateekt. En
vonin er vissulega til stadar enda
kostar hun ekki neitt.
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Olafur Ragnar Grimsson gerir
¥ upp barnaeskuna, lif og starf:

=  Goour Guo, ekki
lata mommu mina
deyja’

Olafur Ragnar Grimsson talar um nyja bék sina, Bréfin hennar mémmu. Lesendur
kynnast 6rlogum ungrar konu, médur Olafs Ragnars, sem er med berkla og jafnframt

ey
e

fa lesendur ad kynnast islensku pjodfélagi pess tima. Hann talar lika um arin a
Bessastodum og vidurkennir ad pad hafi verio akvedin glima ad finna taktinn i peirri
einveru sem fylgdi forsetaembaettinu. Hann talar um jakvaedar hlidar pess ad vera i

H | i
5 - ; Iy }5 fijolbreyttum verkefnum vida um heim, taeplega attraedur. Hann talar um hundana
7 |. Sam og Samson og svo eru pad loftslagsmalin, hreina orkan og nordurslédir sem og
Hringbord nordursléda.

..L\'r‘

Olafur Ragnar Grimsson talar um

nyja bok sina, Bréfin hennar mémmu.
Lesendur kynnast 6rldgum ungrar
konu, médur Olafs Ragnars, sem er
med berkla og jafnframt fa lesendur ad
kynnast islensku pjodfélagi pess tima.
Hann talar lika um &rin @ Bessastddum
og vidurkennir ad pad hafi verid
akvedin glima ad finna taktinn i peirri
einveru sem fylgdi forsetaembaettinu.
Hann talar um jakvaedar hlidar pess ad
vera i fijolbreyttum verkefnum vida um
heim, taeplega attreedur. Hann talar
um hundana Sdm og Samson og svo
eru pad loftslagsmalin, hreina orkan
0g nordurslédir sem og Hringbord
nordursléda.

JPetta var mikil glima, ekki adeins

fyrir médur mina heldur lika pusundir
annarra islendinga. bad fennir svo fljott
i sporin og petta voru kannski pannig
hérmungar fyrir pjédina ad pegar
loksins komu lyf upp Ur midri sidustu
old pa var eins og pjodin hefdi akvedid
ad reyna ad gleyma pessu hraedilega
timabili pvi pad arabil voru berklarnir
algengasta dénarorsokin i Reykjavik,"”
segir Olafur Ragnar Grimsson i vidtali
vid Reyni Traustason en Ut er komin
bokin,,Bréfin hennar mémmu-eftir Olaf
Ragnar en médir hans fékk berkla og
skrifadi eiginmanni sinum bréf arum
saman pegar hun var a berklahaelum.

»M0rg hundrud born déu og
sérstaklega ungar konur & milli tvitugs
0g pritugs voru staersti hépurinn

sem fékk berklana. Og margir medal
annars modir min glimdu vid pennan
sjukdém arum saman og ndnast alla
sina aevi og laeknarnir voru i raun og
veru bjargprota. Pad voru reyndar
hrossalaekningar myndi ég nu kalla
bad; deela lofti inn i brjoéstid i von um
a0 lungad félli saman. Modir min for
lika i svokallada hoggningu @ Akureyri
sem var Orprifarad; pad var bara einn
skurdlaeknir & landinu sem treysti

sér i petta pvi pad voru héggvin rif
ur sjuklingnum. Niu rif voru tekin

ur mémmu. Og folkid var vakandi i
pessari adgerd. Pad sem ég vissi nu
ekki fyrr en ég las bréfin sem ég fann
og voru skrifud & Akureyri var ad hun
hafdi farid prisvar sinnum i adgerd og
var vakandi i 6ll skiptin. Prju rif voru
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tekin i hvert sinn en ég hélt alltaf ad
han hefdi farid i eina adgerd.”

Bréfin voru geymd i meira en halfa 6ld
i gamalli, blarri malmferdatosku sem
fylgdi fidlskyldunni alla leid fra isafirdi.
,Eg var kannski aldrei miki® ad paela

i pvi hvad veeri i pessari tosku, enda
begar ég var unglingur og krakki var
petta taska foreldra minna. Parna hafdi
pabbi geymt tugi bréfa sem mamma
skrifadi fyrst fra bingeyri pegar hun var
ordin veik en ég vissi ekki ad hun hafdi
verid i riminu pegar pau giftu sig”

Olafur Ragnar segir ad bréfin lysi
orlagaglimu modur hans i 15 aren
veikindi hennar urdu til pess ad hann
var priggja ara gamall sendur til
bingeyrar par sem hann var naestu

sex arin.,,Hun sa mig bara i 6rfa skipti
allan pann tima. Born voru tekin fra
maedrum sinum og send i burtu. Han
glimdi ekki bara vid sjukdéminn, ekki
bara vid pad ad folk var ad deyja i
naestu rdmum, heldur ad geta ekki

séd eiginmann sinn og son misserum
og jafnvel arum saman. betta er
hradileg 6rlagasaga sem birtist parna i
bréfunum og ég akvad ad gefa petta ut
ekki vegna okkar fjélskyldusdgu heldur
vegna pess ad petta vaeri aminning til
pjoédarinnar um pessa hraedilegu tima.
pad er ekki lengra sidan ad peir voru ad
ég er hér ad tala vid pig en 6lst upp vid
pennan veruleika.

Mamma I3 4 sjukrastofu
par sem voru sex eda atta
manns og eins og hun
segir i einu bréfinu:,Pad
hafa margir d4id sidan

ég kom*”. Hun upplifdi
ekki bara eigin veikindi
heldur horfdi htin upp a
adrar konur deyja i naestu
radmum. Og hun sa ekki
fj6lskyldu sina misserum
saman. Misserum

saman. Vifilsstadir og
Kristneshaelid voru reist
langt fyrir utan byggd a
peim tima af pvi ad petta
voru eins konar fangelsi
hinna sjuku. bannig ad
b6 ad korénafaraldurinn
hafi verid erfid glima pa var hann
barnaleikur samanborid vid pessa
glimu vid berklana. Og gleymum pvi
heldur ekki ad vid fengum boluefni
tiltolulega fljott i kéronafaraldrinum.
Pad leid half 6ld nanast fra pvi ad
mamma veiktist pangad til pad

9

Eg gat ekki
hugsao
mér
tilveruna
an pess
aoverad
pingeyri

fundust 6rugg medol sem gatu leeknad
berklana.”

Olafur Ragnar segir ad pegar hann for
med foreldrum sinum til Reykavikur
10 &ra gamall pa hafi médir hans ad
morgu leyti verid framandi kona i
augum hans.,pad var i fyrsta skipti
sem vid vorum eiginlega saman fra pvi
ég var priggja ara.”

Truinadur og skylda
Olafur Ragnar er spurdur hvernig petta
hafi m6tad hann sem barn.

,Eg var natturlega
ldnsamur ad pvi leyti til ad
ég var sendur priggja ara
til afaog 6mmu a
Pingeyri,” segir hann en
par var hann nanast
samfleytt pangad til hann
var 10 éra.

Hann segir ad amma sin
og afi hafi verid mjog
gudhraedd.

»Afi var medhjalpari i

kirkjunni pannig ad pau tradu
einleeglega a Gud og ad Gud gaeti
bjargad félki. Hun 1ét mig pess vegna
fara med baen a hverju kvoldi.,Godur
Gud, ekki lata mémmu mina deyja.”
pPetta er kannski ekki mjog skynsamleg
uppeldisadferd pegar madur fer ad
hugsa um pad ut fra
salarlifi barnsins; ad litli
drengurinn skuli vera
minntur & pad & hverju
kvoldi ad moédir hans
kunni kannski ad deyja.

EG GAT EKKI HUGSAD MER
TILVERUNA AN PESS AD
VERA A PINGEYRI.

Pingeyri 4tti svo sterka
hlutdeild i mér ad pé vid
flyttum sudur, ég med
pabba og mémmu 1953
fra isafirdi pegar hun var
ordin adeins betri ad
heilsu, pa for éqg alltaf til
Pingeyrar strax og skolinn
var buinn i Reykjavik i mai
og kom ekki aftur fyrr en i oktober. Eg
gat ekki hugsad mér tilveruna an pess
ad vera 4 bingeyri.”

Olafur Ragnar segir ad samfélagid par

hafi verid pannig ad eldra félkid hafi
talad vid ungu kynslodina og nefnir
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Pao hafa
margir
daio sioan
ég kkom

hann freenda sinn sem var
forystumadur Sjalfstaedisflokksins a
stadnum sem hafdi greinilega mjog
gaman af ad rifast vid hann.,Menn
syndu krokkunum pessa virdingu og
vio vorum patttakendur i 6llu
samfélaginu og ég hef oft sagt ad
petta uppeldi a bingeyri hafi ordid mér
dyrmaett veganesti pvi hvar sem ég for
i veroldinni og hitti kannski rddamenn
margra erlendra rikja - forseta, radherra
og adra - pa foru sumir peirra ad minna
mig & karla og kerlingar ur porpinu &
bingeyri. Og pa sd madur ad pad var
kannski 6parfi ad bera of
mikla virdingu fyrir
pessum voldugu ménnum
annarra rikja pvi ad peir
voru kannski bara eins og
félkid sem var a bingeyri
begar ég var strakur. Eg
hef stundum sagt ad an
bingeyrar hefdi ég ordid
allt annar madur. bingeyri
métadi mig pannig baedi i
uppeldinu og sem
veganesti ad ég hefdi
ordid allt annar madur og
svo [safjordur 4 annan hatt
vegna pess ad isafjordur var pabba
natturlega mjog kaer og saga baejarins,
uppbyggingin, pjédmalin og allt pad.
Petta var natturlega isafjérdur peirra
ara pegar Vilmundur Jénsson
landlaeknir, Gudmundur Hagalin,
Hannibal og adrir voru par i forystu. Eg
hef stundum sagt hvad isafjérd snertir
- a0 hafa alist upp vid godsognina
isafjord par sem lsafjordur var
eiginlega verdldin 6ll og allt sem mali
skipti i pjédmalum tengdist isafirdi - ad
sU hugsun sem hefur fylgt mér alla tid
er ad ef pu ert kjorinn til abyrgda af
félkinu hvort sem pad er i baejarstjorn
eda sem forseti pa er pad i senn
tranadur og skylda. pad er ekki
upphefd. bad er trinadur og skylda.
Og a vissan hatt pjonusta. En arfurinn
fra isafirdi sem fylgdi mér eins og ég
kynntist honum i f6durhdsum:
isafjérdur var vettvangurinn par sem
menn pjénudu ef peir voru kosnir. Og
sU hugsun hefur alltaf fylgt mér; jafnvel
begar ég var kosinn forseti og gegndi
pvi embaetti i 20 ar pa leit ég ekki &
pad sem heidur heldur fyrst og fremst
sem pjonustu vid folkid i landinu sem
hafdi synt mér pann trdnad ad kjdsa
mig til pessa embaettis. Mér finnst
stundum eins og a vettvangi
pjédmalanna skorti ad menn fylgi
pessum leidarvisi ad pad ad vera
kjorinn af folkinu er abending um
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pjénustu af pvi tagi sem er hin dsta
skylda i lydraedislegum samfélégum.”

Otrulegt aevintyri

Olafur Ragnar segir ad pad sé
skemmtilegt vid pessi bréf hvad pau
eru 6trulega vel skrifud. ,Mamma gekk
bara i faein ar i litla barnaskolann &
bingeyri og hann var svo litill ad pad
voru bara tveir bekkir; efri bekkur og
nedri bekkur. betta er lika lysing &
bjédfélaginu. Hvernig island var. Hin
segir nokkrum sinnum:,Nu aetla ég ad
skrifa pér bréf af pvi ad ég frétti ad pad
veeri ad fara skip vestur.” bad voru
engar samgongur. Og pad var bara
einn simi & spitalanum 4 Vifilsst6dum
og stundum treysti hun sér ekki til ad
ganga nidur & nedri haedina til ad geta
talad i simann. Svo var huin ad minna
pabba a ad gleyma ekki
skdommtunarsedlunum vegna pess ad
pad var ekki haegt ad fa hveiti, sykur
eda kaffi nema ad framvisa
skommtunarsedlum. Og 4 einum stad
minnir hin hann & ad halda afram ad
taka mjolkina pvi pa var petta pannig a
isafirdi ad eina leidin til ad fa mjolk var
a0 baendur i nagrenninu komu med
mjolk & brasum. bu vardst ad vera i
askrift ad mjolkinni og ef pu haettir i
askriftinni pa var ekkert vist ad pu
fengir hana aftur. Pannig ad mér finnst
bréfin lika minna okkur a ad pé okkur
finnist nu alltaf allt vera i afturfor hja
okkur og sifelld vandraedi og vesen pa
hefur pessi pjéd i raun og veru nad
slikum drangri ad peir sem lesa pessa
lysingu & Islandi pess tima pegar médir
min var veik og ég var ad alast upp pa
er pad fyrir peim eins og aftur ur
6ldum. Og bara & minni aevi hefur
pessi litla pjéd nad slikum framférum
nanast & 6llum svidum i
menntamalum, heilbrigdismalum,
samgongumalum, vegamalum,
hafnarmalum og lika vardandi hreina
orku.

Vestfirdir voru pannig & pessum arum
a0 peir bara lokudust af i niu manudi a
ari. Pabbi gat ekki heimsétt mommu &
sjukrahusinu & Akureyri vegna pess ad
pad var ekkert flug. Pad voru allir vegir
lokadir. Og i fyrsta lagi voru peir ekki
til. Svo komu strandferdaskipin kannski
einu sinni tvisvar i manudi. Pannig ad
pott hann vildi heimsaekja farveika
eiginkonu sina & Akureyri pa var
enginn moguleiki. Hvorki & landi eda

Y

sjo!

Médir Olafs Ragnars lést pegar han var

51 ars.,Astaedan var hve veikburda
hudn reyndist vera i kjolfar berklanna
pvi eins og ég sagdi 4dan pa voru tekin

ur henni niu rif. Vid forum i

Pjodleikhusid eitt kvold og pad
var kalt og hun forkeladiast og
fékk svo lungnabdlgu og do
nokkrum dégum sidar 4
Landakotsspitala 51 ars.”

Forsetinn er einn
20 ar 4 forsetastoli.

Olafur Ragnar er spurdur um
einmanaleikann sem fylgir pvi

b

Fyrir mig var
pao dkveoin
glima ao finna
taktinn i peirri
einveru

ad vera forseti.

bu ert aldrei laus vid ad vera forseti.

,Nei, pegar madur haetti fylgir pad
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manni med vissum haetti. Eg sagdi
einhvern timann i léttum dur og nytti
mér petta ordatilteeki skatanna: Einu

sinni skati avallt skati.”

Einu sinni forseti avallt
forseti.

A vissan hatt. Vegna
pess ad folk heldur
afram ad lita a pig med
peim haetti. Og pad er
alveg rétt hja pér; eitt af
pvi sem mér fannst
merkilegt vid ad gegna
forsetaembeaettinu og

fara i gegnum forsetakosningar - en ég

hafdi audvitad oft tekid patt i

kosningum pannig ad pad var ekki ny
reynsla fyrir mig - en forsetinn er 6likur

Ollum 6drum sem eru kjornir;
radherrum og pingmdnum sem eru
alltaf hluti af einhverjum hdpi svo sem
pingflokki, rikisstjérn og Alpingi.
Forsetinn er einn. Og hann getur ekki
visad abyrgd sinni 4 einhvern annan
eda skotid sér & bak vid pad ad pad hafi
einhver hopur eda nefnd tekid pessa
akvordun. Og af pvi ad ég kom ur
pjédmalunum pa fannst mér lika
skipta mali ad ég veeri ekki sérstaklega
ad stunda samskipti vid pa sem hofdu
verid samherjar minir i pjodmalunum
vegna pess ad pad geeti valdid
misskilningi. Eg yrdi ad skera & pau
bond ad verulegu leyti. Margir skildu
bad ekki og kannski médgudust vid
mig og fannst pad vera vitnisburdur
um merkilegheit ad ég veeri i raun og
veru ad hefja embeettid upp fyrir pann

vettvang sem ég hafdi tekid patt i 4dur.
En sidan undirstrika Bessastadir
audvitad lika petta; ég vil ekki kalla pad
einveru eda einsemd en pessa
sérstodu forsetans ad hann er ekki i
midbaenum. Hann er ekki hluti af
samkomu eins og Alpingishusi eda
rikisstjérnarfundum {
Stjérnarrddshusinu. Hann er bara einn
a Bessastodum. Fyrir mig var pad
akvedin glima ad finna taktinn i peirri
einveru. Eg held pad hafi kannski
hjalpad mér ad ég var einbirni. Og p6
ad bingeyri sem porp hafi alid mig upp
a vissan hatt pa métar pad mann
audvitad ad vera einbirni og fjarri
foreldrum sinum. Sidan hafdi ég fengid
pa akademisku pjalfun ad stunda
rannsoknir og skrifa doktorsritgerd
sem er yfirleitt frekar einmanalegt
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starf. Pannig ad ég var fljétur ad
adlagast pessari nyju tilveru. En fyrstu
arin urdu svo eins og allir vita mun
erfidari vegna veikinda Gudrunar
Katrinar og andldts hennar. bannig ad
a vissan hatt urdu fyrstu fjogur arin eda
svo 4 pessum 20 ara tima mjog erfid
persénulega. Hins vegar eru verkefnin
pad spennandi og heillandi og
abyrgdin svo mikil vegna pess ad
forsetinn er med ordspor islands i
héndum sér ekki bara hér heima
heldur gagnvart verdldinni. Og svo
skiptir lika mali ad nyta pau teekifaeri
sem forsetaemaettid feerir landi og
pjo6d”

Olafur Ragnar bendir & ad forsetar
geta, hvad sem lidur peirra
stjérnsipulegu stodu, haft gridarleg
ahrif & alpjédlegum vettvangi landi
sinu og pjé0o til hagsbéta.,pad helgast
medal annars af pvi ad pad eru innan
vid 200 pjédhofdingjar i heiminum.
Ymsir peirra eru fra érrikjum. island er
a0 visu smatt en er ekki 6rriki eins og
sumar eyjar i Kyrrahafi til deemis.”

Olafur Ragnar nefnir ad hvad vardar
konunga og drottningar pa geti pad
folk ekki beitt sér med sama haetti.
+Radherrar skipta hundrudum ef ekki
pusundum. Pannig ad forseti rikis
hefur gridarleg teekifaeri til ad styrkja
land sitt og pjéd & alpjodlegum
vettvangi og skila peim drangri heim,
lika vegna pess ad alpjédlega kerfid er
skipulagt pannig ad forsetinn hefur
sterkari prétokolstodu heldur en
radherra. Og ef menn kunna ad
notfaera sér pad kerfi, sem ég taldi mig
kunna nokkud vel og hafdi séd vegna
ymissa fyrri starfa minna hvernig pvi
var beitt, pa gat ég 4 pessum tima
hvort sem pad var a vettvangi hreinnar
orku, loftslagsmala, nordursl6da,
lyBraedis, samfélags, efnahagslifs og
vidskipta beitt mér mér margvislegum
haetti sem gagnadist
héaskolasamfélaginu, pjédinni,
visindasamfélaginu, fyrirtaeekjum og
almenningi i landinu med peim heetti
sem menn hofdu kannski ekki séd
adur”

Bjartsyni
Olafur Ragnar verdur attraedur i vor.
Ertu i fullu fjori?

,Ja, ég er i fullu fjéri. Eg segi eins og
go6dur madur sagdi einu sinni: Aldur er
bara tala. Eg er 5Snnum kafinn &

hverjum degi. Byrja upp ur niu & 2

23



morgnana og er fram a kvold baedi hér
heima og vida um heim ad byggja upp
afram hinn alpjédlega vettvang
Hringbord nordursléda sem arlega
dregur hingad til islands yfir 2000
manns frd 70 Il6ndum; radherra,
forystumenn i visindum,
umhverfismalum og atvinnulifi:
Forystumenn allra helstu rikja i Evrépu
og Asiu og svo audvitad &
nordurslédum. Svo héldum vid ping i

0drum 16ndum. Vid gerdum pad a
Greenlandi i 4gust, gerum pa i Abu
Dabi i januar, Tokié i mars og Berlin i
byrjun arsins 2024. Og vid erum buin
a0l gera pad i Singapore og Koéreu,
Kina, Bandarikjunum, Kanada,
Bretlandseyjum og vidar. Og allt petta
tekur audvitad tima. Og svo i
koérénafaraldrinum pegar madur var
bara bundinn hér heima og spurningin
var hvad madur gerdi pa pegar madur
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var buinn ad vera svona 6nnum kafinn
allt 1ifid pa foér ég ad dunda vid ad skrifa
baekur. Pad var eiginlega 6bein
afleiding af kéronufaraldrinum”

EG BYRJA HVERN DAG A bVi AD GERA
AFINGAR AF YMSU TAG!,
LIKAMSAFINGAR, OG SVO FER EG UT
AD GANGA | KRAFTGONGU.

Margir & pinum aldri eru komnir i kor.

Hvernig heldur pu pér i pessu formi?

,Eg hef alltaf lifad reglusému lifi. Pad
var lifsstill sem ég fékk i f6durhdsum
og hja afa minum og 6mmu. Pabbi var
nu mikill bindindismadur og mamma
lika. Pannig ad ég hef aldrei reykt og
fér adeins ad smakka létt vin pegar ég
var ad verda pritugur en hef aldrei
drukkio sterk vin. Svo hef ég i 30 - 40 ar
alltaf fylgt peirri ratinu ad ég byrja

hvern dag a pvi ad gera afingar af
ymsu tagi, likamsaefingar, og svo fer ég
Ut ad ganga i kraftgéngu. Eg hljép nu
fyrstu 10 - 15 arin. Svo s6gdu leeknar
mér ad til lengdar vaeri pad kannski
ekki gott fyrir hnén. bannig ad ég for i
kraftgdngu sem er pannig ad madur
labbar hratt an pess ad hlaupa og
petta geri ég 365 daga a ari. Alla daga
arsins. Fyrst er pad svona einn og
halfur klukkutimi a hverjum degi hvar
sem ég er i verdldinni og ég reyni ad
fara alltaf at eftir efingarnar i
godnguna.

Petta audvitad hjalpar mér og hefur
byggt upp smatt og smatt petta
uthald. Og svo skiptir lika mali ad vera
fullur ahuga. Vera ad takast a vid
verkefni. Vera bjartsynn og sja
vidfangsefnin sem blasa vid. Eg hef
alltaf blessunarlega buid vid pa geefu
a0 hafa ahuga a ad beita
mér og takast a vid
verkefnin og vandamalin.
Pannig ad ég er ennpa i
fullu fjori pé mér sé ekkert
borgad fyrir pad starf. Eg
hef aldrei tekid kronu fyrir
alla pessa vinnu sem ég er
buinn ad vinna fyrir
Hringbord nordursléda
bradum i 10 ar. bad er bara i
sjalfbodavinnu ad byggja upp pennan
ofluga vettvang med pessu arlega
bingi 4 islandi og pessum pingum ut
um allan heim. Pannig ad anaegjan
felst i drangrinum og verkinu sjalfu. Eg
held ad blandan af pessum
reglubundnu afingum og godu
mataraedi - og a sidari arum borda ég
fyrst og fremst graenmeti og fisk - geri
pad ad verkum ad ég er i allgédu formi
enn sem komid er”

Samur og Samson
Pu ert hundamadur.

»Ja, pad er nu eiginlega a abyrgd
Dorritar,” segir Olafur Ragnar en hann
og eiginkona hans, Dorrit Moussaieff,
fengu a sinum timum hundinn Sam.
~Audvitad hefur pad hjalpad til pegar
Samur kom inn i okkar tilveru pegar
vid vorum 4 Besstastodum og svo
Samson vegna pess ad hann fylgir mér
alltaf 4 morgnana. Svo er pad lika
hvatning siddegis ad fara kannski med
hann aftur. Adur en peir komu til
sdgunnar, Sdmur og svo Samson, pa
foér ég kannski ekki i gongur seinni
partinn lika. En na hafa paer baest vid.

Pannig ad stundum geng ég sex til atta
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Hann er
nakvamlega
sami karakter

kilbmetra 4 dag samtals.”

Fyrst kom Sdmur. Og svo kom Samson.
Pad er mjog merkilegt.

»Ja, pad er i senn mjog merkilegt en
lika vekur pad spurningar um ad
laeknavisindin séu komin svo langt &
leid ad pad sé haegt ad taka smahud og
senda hana ut til Texas. Svo er hun
medhondlud par i einhverri
tilraunastofu og svo faedist Samson
sem er nakvaem eftirliking af Sami. En
audvitad er petta arangur
leknavisindanna og liffreedivisindanna
sem vid njotum a 60ru svidi. En petta
vekur lika spurningar um hvernig vio
forum med petta vald. Pad hefur lika
verid frodlegt ad sja pessi edliseinkenni
Samsons sem vid pekktum vel Gr Sami.
ba er ég ekki bara ad tala um utlitid. Eg
er ad tala um edliseinkenni. Og pad
vekur i okkar huga
spurningar um hvad erfist
med erfdaefninu. Er pad
bara utlitid eda eru pad lika
aunnir eiginleikar? Og
visindin segja ad pad séu
ekki dunnir eiginleikar en
begar madur hefur kynnst
annars vegar Sami og svo
Samson pa vekur pad upp
spurningar.”

Er Samson sami karakterinn?
»J4, hann er ndkveemlega sami

karakter. Pad er mjég merkilegt. |
Ollum vidbrogdum. Lika pvi sem hefur p
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komid med pjalfuninni. Hann er
otrulega athugull og getur verid
hljodur og bedid. Stundum pegar ég
hef verid ad skrifa a morgnana, pegar
ég var ad vinna ad pessum boékum, pa
hef ég setid vid skrifbordid i prja til
fjora klukkutima ad skrifa og pa
heyrdist ekki i honum. Hann bara beid.
En um leid og ég stdd upp..”

ba var hann maettur.
,Pa var hann maettur”

Loftslagsbreytingar, hrein orka og
nordurslodir

Olafur Ragnar ferdast mikid vegna
starfa sinna.,Nuna & sidustu vikum eda
svo pa er ég blinn ad vera i
Egyptalandi, israel, London og par adur
i New York og svo lika i Abu Dabi. Eg
fer aftur til Bandarikjanna i desember
og svo fer ég aftur til Midausturlanda i
januar. Og sidan aftur til Bandarikjanna
og svo til Japan i byrjun mars. Pannig
a0 petta er eiginlega of mikid pegar
madur er ad lysa pessu svona.”

Pad geeti verid notalegt ad fa ad vera
adeins lengur i Mosfellsbee.

,Pad bjargar mér ad vissu leyti, baedi
andlegri og likamlegri heilsu, vegna
pess ad pegar madur er buinn ad
fleekjast svona um verdldina og vera a
fundum hvort sem pad er i Evrépu,
Bandarikjunum, Asiu,
Midausturldndum eda annars stadar
pa er pad andleg endurnzering ad
koma i pennan fagra reit sem vid
héfum i Mosfellsbaenum. Husid
stendur rétt vid Varmana. bad er stutt i
fjollin og fa svo ad byggja sig upp ad
nyju med géngum um baedi fjoll og
haedir i nagrennninu og med fram
anni. bannig ad umhverfid og
saelureiturinn i Mosfellsbae eflir andlegt
prek og andlegt jafnvaegi en pad eykur
lika lifsgledina vegna pess ad
stérborgir geta verid ansi preytandi til
lengdar. Svo ma ekki gleyma pvi ad ég
var nylega & Akureyri og Isafirdi.’

Olafur Ragnar er spurdur hvad hann
atli sér, hvad hann vilji sja gerast og
hvad hann telji ad sé mikilvaegast ad
gerist sem fyrst.

LA fyrsta kjértimabili minu sem forseti
1996-2000 var stemmningin ekki bara
hér 4 landi heldur vida um veréldina
nokkud métud af pvi ad pad var ny 6ld
i veendum. Og pess vegna hugsudu

menn um framtidina med meiri dkafa
en 6llu jafna pegar nytt areri
veendum. Nu var ny 6ld i veendum. Mér
fannst lika skipta mali fyrst ég var
kosinn forseti ad velta pvi fyrir mér
hverjar myndu verda mikilvaegustu
askoranir islendinga og kannski
framlag okkar til veraldarinnar a
pessari nyju 6ld. Og ég komst ad raun
um pad ad pad veeri prennt sem myndi
skipta mestu mali.

Prigji patturinn sem ég sannfardist um
ad myndi skipta islendinga miklu mali
veeri hid risandi mikilvaegi nordursléda
sem pa voru talin algjort jadarmalefni.
Margir spurdu mig a fyrstu tveimur
kjortimabilum minum sem forseti af
hverju ég veeri ad sakja pessa fundi
um nordurslédir 8 ymsum stédum;
petta veeru ekki merkilegir fundir,
50-100 manns og pa

adallega einhverjir
[ fyrsta lagi veeru pad , , visindandérdar,
loftslagsbreytingarnar frumbyggjar og svo
sem ég var snemma umbhverfissinnar. Atti
sannfaerdur um ad veeru Mér hefur verio forsetinn ad vera ad
i veendum; pad var nu ., . eyda tima sinum i
ekki mikid i tisku ad tala sag.li a0 fg ‘S:eﬁ.)rsa petta? Eg sagdi ad petta
um paer pa. Og mér bjoohéfoinginn vaeri ad skapa Islandi
hefur verid sagt ad ég iveroldinni sem algjorlega nyja stodu i
sé fyrsti pjodhofdinginn haﬁﬁallad um veréldinni. Margir
i veréldinni sem hafi loftslagsbrg)tingar s6gou begali herinn for
fjallad um i nydrsvarpi sem ég a0 nu skipti Island ekki
loftslagsbreytingar i . lengur mali. Og lengi
nyarsavarpi sem ég ger()l 1997 vel s6gdum vid vid

gerdi 1997. Onefndur

forystumadur pjoédarinnar sagdi & peim
tima ad pad =tti ekki ad mala
skrattann & vegginn. Eg kynntist Al
Gore, forystumanni a alpjédavettvangi
i umraedunni um loftlagsbreytingar,
um 10 arum adur en ég vard forseti og
atti i alpjodlegu samstarfi vid ymsa
sem gerdu sig mjog gildandi & pessu
svidi; ad bradnun joklanna, haekkun
sjavarbordsins og hlynun hafsins gaetu
haft afgerandi ahrif & islendinga baedi
vegna vatnsbuskapar okkar, fiskveida,
fiskistofna og annarra patta.

i 68ru lagi veeri pad hin hreina orka
vegna pess ad eina raunverulega
adgerdin til ad koma i veg fyrir
loftslagsbreytingar er ad fara yfir i
hreina, endurnyjanlega orku. Og
arangur [slendinga 4 pvi svidi er
sogulegur. bad hefur engin 6nnur pj6d
a jafnskdmmum tima nad slikum
arangri. begar ég var ad alast upp a
pingeyri voru 80% af orku Islendinga
innflutt olia og kol. NUna erum vid
numer eitt i verdldinni hvad snertir
hreina orku til hdshitunar og
rafmagnsframleidslu. Og Island er eina
landid i heiminum eins og ég hef
stundum sagt a alpjédlegum vettvangi
par sem pu getur a einum degi séd
vandamalid, heimsétt hina hopandi
jokla og séd lausnina med pvi ad
heimsaekja annahvort Hellisheidi,
Nesjavelli eda vatnsaflsvirkjun.
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hvert annad ad vid
vaerum & jadri hins byggilega heims.”

Hringbord Nordursl6da

,Hid risandi mikilvaegi Nordursloda
felur i sér ad vid erum ordin &
skakbordinu midju par sem ekki bara
Bandarikin og Russland heldur 6ll
helstu ahrifariki Evropu og Asiu - hvort
sem pad er Frakkland, Bretland,
byskaland eda Japan, Kérea, Kina eda
Indland - eru ad koma sér fyrir. Og par
sem lykilaudlindir vardandi hagkerfi
21. aldarinnar - hvort sem pad er gas,

) KR

5.015 KR

Mér finnst vera & vissan hatt skylda
min ad sinna pessum verkefnum
afram vegna pess ad pegar pjod hefur
synt pér pann trinad ad kjosa pig
pj6dhofdingja i 20 &r pa ber pér lika
skylda til ad sinna framtid pess
samfélags en ekki segja bara pegar pu
gengur fra bordi: pakka ykkur
kaerlega fyrir, nd er ég haettur og nu
atla ég ad fara ad gera eitthvad allt
annad sem pjénar minum eigin
hagsmunum. bess vegna hef ég talid
pad skyldu mina ad sinna pessum
verkefnum afram. En ég neita pvi
heldur ekki ad mér finnst petta
andlega 6grandi. Mér finnst petta

spennandi verkefni. Petta gefur mér
sjalfum mikid andlega af pvi ad pad
eru alltaf einhverjir nyir hlutir ad
gerast. Petta er heimsmynd i skdpun.
betta er breyting & verdldinni sem pu
getur haft ahrif 4 og pad gerist ekki
oft ad kynslodir fai teekifaeri til pess ad
hafa afgerandi ahrif 4 hvada form hin
nyja heimsmynd tekur & sig. En pad
hoéfum vid vardandi nordurslodir
vegna pess ad petta svaedi, petta stéra
svaedi ef pu leggur pad allt saman sem
er a & staerd vio Afriku, er ad verda
hinn nyi vettvangur par sem 6ll helstu
forysturiki heims eru ad koma sér fyrir.
En hvernig pau gera pad, hvort pau fa

Utfararpjonusta
- Runars Geirmundssonar

Stofnad 1990

Traust fijolskyldufyrirteki i aratugi

ad gera pad og til hvers pau fa ad gera
pad er i hdndum okkar. Og Island er
nanast i midju pessa svaedis og er eina
litla, frjdlsa lyoraedislega rikid sem
getur bodid ménnum til umraedu og
skapandi verkefna & pann hatt sem
Hringbord nordursléda hefur gert. Og
4 medan ég get ordid ad gagni i peim
efnum pd held ég dfram pessu starfi.
Eg segi stundum ad pad er enginn ad
neyda mig ad gera petta. betta er
alger sjalfbodavinna i bestu merkingu
pess ords og medan mér finnst gaman
a0 pessu og pad er eftirspurn eftir
patttoku minni af hverju aetti ég pa ad
hatta pvi og fara ad leggjast i kor?” M

Simi - 567 9110 - utfarir@utfarir.is - www.utfarir.is
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Gudfinna Jonsdéttir, vinnukona, fannst latin i grynningum i Svartarvatni rétt hja
Svartarkoti 4 Nordausturlandi, 16. september ario 1891. Hafoi hun verié myrt.

" Ritstjdrn

Gudfinna, sem var fertug, hafdi
att i dastarsambandi vid tvitugan
vinnumann ad nafni Jon Sigurdsson
en vann hann & Myri i Bardardal. Vard
Guodfinna 6létt eftir Jon sem hafdi
heimsétt hana daginn adur og gist um
noéttina. Var hun pa komin halfa leid a
medgongunni. Eftir ad Jon for segir i
bladinu Nordurljés arid 1891 pegar Jén
hafi farid hefdi Gudfinna komid inn
badstofu og verid hin gladasta. ,Hafdi
hun pa ord & pvi, ad Jon hefdi verid
fremur venju hlylegur vid sig.” Bad hun
svo husmoédur sina um fararleyfi petta
kvold og pad fékk han. Hitti hun Jon
vid Svartarvatn. Var hin mjog gl6d ad
sja hann.
Jon hins vegar var ekki eins anaegdur
med fundinn en hann veittist strax ad
astkonu sinni, tr6d vettlingunum sinum
upp i hana og hélt fyrir vit hennar par
til hdan var oll. ba henti hann Gudfinnu i

ana og fér aftur til vinnu.

bratt fyrir ad leit héfst ad Gudfinnu strax
daginn eftir, fannst lik hennar ekki fyrr
en premur dégum eftir mordid. Va4 pa
lik hennar flutt til Svartarkots en f6lkid
a baenum grunadi strax ad andlatid
hefdi ekki borid a fyrir slysni. Sent var
eftir syslumanninum & Hédinshofda
sem reid strax af stad til Svartarkots. A
sama tima sendi hann amtmann sinn
ad saekja héradslaekninn & Akureyri sem
kom ad bondabaenum 24. september.
Fljotlega féll grunur & Jén Sigurdsson
og var tekin su akvordun ad hann
skyldi vera vidstaddur krufninguna
a& Guodfinnu. Eftir hana urskurdadi
héradsleeknirinn ad orsok andlatsins
veeri kdfnun og pad af mannavéldum.
Syslumadurinn reid ad Svartarvatni
i rannséknarleidangur og fann par
fétsport. Grof hann fotsporid upp og
hafd med sér til Svartéarkots. Voru skor
Jons bornir saman vid fétsporid og
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smellpossudu vid.

Jon jatadi loks mordid og var hann
deemur til dauda i oktdber 1891.
Haestiréttur stadfesti dominn  arid
1893. Aftakan atti ad fara fram i
Kaupmannahofn og pangad var Jon
sendur.

Arid 1893 skrifudu blddin fréttir pess
edlis ad Jon hefdi framid sjalfsvig |
fangaklefa sinum i Kaupmannahofn og
gerdist Pjodviljinn svo grofur ad lysa
sjalfsviginu. ,Heilasletturnar féru at um
allt herbergid.”

Hid rétta i malinu er pad ad Jon var
aldrei sendur til Kaupmannahafnar
heldur vistadur i hegningarhusinu og
arid 1904 var hann nadadur og latinn
laus. Astaedan var heilsuleysi og géd
hegdun i fangelsinu. Jafnframt veeri
hann undir eftirliti, eda nokkurs konar
skilordi, i einhvern tima.

Fluttist Jon til Husavikur og lést arid
1947.

Nordlenskt
kofareykt hangikjot

Kofareykta hangikjotid fra Kjarnafaedi
er tadreykt upp 4 gamla matann, eins
og gert hefur verid i sveitum landsins
i gegnum aldirnar. Pad hefur unnid til
fiolda verdlauna og er eitt vinszelasta
hangikjot landsins.

/2
KIARNAFADI
Y



http://kjarnafaedi.is

GOLDBERGH

LUXURY SPORTSWEAR

Engjateigi b // 581 2141 /[ hjahrafnhildi.is



http://hjahrafnhildi.is

Helgarpistillinn
Texti Svanur Mar Snorrason

Hvert er inntak jolanna?

Varla verslunaraedi. Ekki er pad stress
4 haesta stigi. Og ég tridi pvi ekki
ad pau gangi ut & pad ad uppfylla
nautnir i mat og drykk

Feding frelsarans a ekki ad vera
tengd sterkum bondum vio allt
ofantalid. Pad finnst mér i pad
minnsta ekki.

Pad er ekkert ad pvi ad gera vel vid
sig og sina um jolin og njota pess ad
vera i frii.

En eftir ad hafa heyrt jolalog i
meira en manud, séd og heyrt
jolaauglysingar i naestum tvo
manudi, 4samt pvi ad finna hvernig
stressid i samfélaginu eykst med
hverjum deginum sem lidur, og naer
hamarki & porldksmessu, er ég ekki
viss um ad félk almennt sé & sama
mali og ég.

Eda hvad? Viljum vid virkilega
svona? Viljum vid stress og vitleysu?
Vona ekki.

Jolin & islandi hafa lengi verid kéllud
hatid kaupmanna og pau eru pad
sannarlega - pvi midur. Ekki vil ég
kaupmdénnum neitt illt en 6llu ma nu
ofgera. Pad vantar allt h6f i tengslum
vid jolin hja allt of mérgum ibdum
pessa dgeeta lands.

Vil ad jélin séu minimalisk hatid par
sem notaleg samvera vid folk sem
manni pykir vaent um og elskar er
adalatridio.

Eg er ekkert ad tala um ad flytja aftur
i moldarkofana og gefa kerti og spil
sem joélagjafir, eda lata bornin fara
ad leika sér med legg og skel og bua
til byssur ar svidakjommum.
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Draga frekar andann djupt - slaka
4 og haetta ad taka patt i einhverju
heimskulegu neyslukapphlaupi sem
ekkert skilur eftir sig nema témleika
og téma buddu.

Allt 6hof skilur eftir sig svidna jord
- hver svo sem neyslan er. Pad er
stadreynd.

Vid Islendingar purfum ad hugsa
okkar gang hvad j6lin vardar. Inntak
beirra - kaerleikurinn i tengslum vid
faeedingu frelsarans — er mérgum tynt
0og pad er midur.

En inntakid er ekki glatad. Og
eintaki®, islendingurinn, er heldur
ekki glatad.

Vid munum sja 1jésid adur en langt
um lidur.

Gledileg jol!

leyfou lostanum ad taka yfir...

Borgartun 3 & Laugavegur 51
lostl.is
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Fartur 3

18 ara gift i

Sidast endadi ég a ad segja ykkur fra pvi
begar ég komst ad framhjahaldi mins
fyrrverandi eiginmanns og ofbeldinu
sem gekk & i hjonabandi okkar.

Fyrri frdsdgn lauk pegar hann hvarf i
enn eitt skiptid.

Hvert fér hann? Jaja, sagan sem mér
var s6gd var lyginni likust - enda
orugglega lygi.

Pad var ad morgni pegar hann loks kom
heim i sému féotunum og pegar hann
fér, ég viti minu fjaer af ahyggjum og
spurdi hann hvert hann hafi farid og
hvar hann hefdi verio?

Hann svarar mér ad hann hafi verid
settur i flugvél og flogid med hann
og restina af herdeildinni ut i midja
eydimork og hlutirnir sem hann hafi
séd vaeru 6gedslegir.

Hann segir mér ad pad sé verid ad gera
rannséknir a folki med pvi ad blanda
saman dyrum og monnum og hann
hafi séd alls kyns hluti sem veeru of
hryllilegir til ad Utskyra fyrir mér.

Hann segir mér ad herdeildin hafi verio
i sérstakri pjalfun vardandi ad vernda
betta og einnig i pjalfun vid hylma yfir
kjarnorkuvopnum.

Eg var 18 4ra og gleypti vid pessu eins
og ekkert veeri en svaf ekki vel svo
vikum skipti ad imynda mér ad petta
urkynjada,folk” myndi sleppa.

begar parna er komid vid sogu er ad
nalgast jol og minn fyrrverandi stingur
upp a pvi ad vid fengjum medleigjanda
til ad flytja inn med okkur pvi pad veeri
svo dyrt ad leigja bara vid tvo, pratt fyrir
ad herinn veeri ad greida meirihluta
leigunnar. Eg sampykki pbad en b6 med
trega, par til ad hann nefnir nafn a
stulku sem var vinkona min. Pa segi ég
honum ad ég sé satt vid pad.

Hdn byrjar ad hanga med okkur alla
daga en flytur ekki inn. Mig fer ad
gruna ad pad sé eitthvad a milli peirra
pvi hdn var allt i einu ordin svo skrytin
i kringum okkur. Eg geng & hann med
pad og hann sver vid lif sitt ad pad sé

ekkert i gangi en ég bara vissi pad,
annad gat ekki verid.

Nokkrum dégum seinna er malefnid
farid af bordinu vardandi medleigjanda
0g hun hzett ad umgangast okkur.
Jolin lida og ég fer ad dkyrrast og langar
aod fara i heimsékn til vinkonu minnar
sem bj6 i 60ru fylki. Um leid og ég
nefndi pad var hann til i ad kaupa mida.
Enginn midi var keyptur til baka enda
tradi ég honum pegar hann sagdi mér
ad pad veeri bara best ad kaupa mida
med stuttum fyrirvara. bPegar ég vildi
koma heim - ég fer i byrjun jantar 2001.
pad var i sidasta skiptid sem ég sa hann
begar hann kvaddi mig & flugvellinum.
Eg lendi i Nebraska og vinkona min
tekur @ méti mér a flugvellinum og
mikid var gaman hja okkur pessa viku
sem ég hafdi hugsad mér ad vera. Svo
hringi ég i minn fyrrverandi og bid
hann ad kaupa mida fyrir mig heim,
hann svarar mér med pvi ad pad sé ekki
til peningur fyrr en um manadarmaét.
Jaeja, ég tala vid vinkonu mina og hun
er bara anaegd med meiri tima med mér
og ég hringi i vinnuna og segi peim fra
bvi ad ég verdilengur en ég hélt ad allir
veeru sattir.

Mamma vinkonu minnar, sem Vid
vorum hja, var alveg satt vio ad hafa
mig hja peim nema henni pétti svolitid
skrytid ad pad vaeru ekki til 100 dollarar
fyrir flugi og baudst til ad greida pad
fyrir mig og ég hringi i minn fyrrverandi
og segi honum ad hun geti alveg
ldnad okkur fyrir flugmidanum. Hann
afpakkar pad og segir ad sér finnist pad
6paegilegt og allt i lagi, ég var ekki satt
en skildi hann alveg. Neestu tveer vikur
lida hratt og ég hringi aftur i fyrrverandi
og hann segir mér ad hann vilji ekki
ad ég komi aftur, ad mamma hans hafi
lofad ad greida upp allar skuldir hja
honum ef hann myndi skilja vid mig.
barna reiddist ég!

Hann hafdi aldrei 2etlad ad fa mig heim
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Bandarikjunum

og allt détid mitt, fotin min, vinnan
min, hundurinn minn og heimilid mitt
var bara horfid. Eg atti hvergi heima -
atvinnulaus og upp a nad og miskunn
moédur  vinkonu minnar komin. Eg
brotna nidur og finn hvernig ég verd
pinulitil og hjalparlaus.

Mamma vinkonu minnar segir mér ad
petta sé i lagi og ég geti verid hja peim
og hjalpad til med bornin & heimilinu
og verid einskonar perna fyrir husaskjol
og mat pangad til ég myndi finna vinnu
og hisnaedi.

Eg sampykki pad enda hafdi ég mjog
gaman ad bérnum og pétti gaman ad
ad elda en adeins leidinlegra ad prifa,
sem ég ad sjalfsogdu gerdi. Vid vinkona
min férum saman ad leita ad vinnu
handa mér.

Eg gat hvergi fengid vinnu pvi ég vard
ad hafa visa i landinu til ad vinna.
Pannig ad ég var fost hvernig sem & pad
var litid, hvernig gat petta gerst? Eg hélt
a0 vid heféum gift okkur vegna astar en
vandamalid var ad ég vissi ekki hvernig
veeri edliilegt ad vera i sambandi enda
var hann mitt fyrsta alvéru samband.
M&3dir vinkonu minnar pantar tima hja
|6gfreedingi sem utskyrir fyrir okkur ad
petta sé vonlaust mal par sem hann
hafi ekki klarad pappiarana og vildi ekki
halda 4fram med hjénabandio.

pa syr huin en ef ég aettleidi hana - hvad
ba?

Parna vorum vid bunar ad finna leid en
ég gat ekki gert foreldrum minum pad
eftir ad hafa reett vid pau, pad var bara
gratio og ég fattadi pa alvoruna i pvi
a0 bidja um slikt og vid haettum vid allt
slikt snoggt.

En hvad pa?

Nu audvitad kom ofurhetjan min mér til
bjargar og kom mér heim, hann er ekki
med skikkju en geeti samt mjog liklega
att eina slika i skapnum sinum.

Hver var pessi ofurhetja?
NU, pad er hann pabbi minn.
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Prandur Pdrarinsson:

pAD PARF ABEINS
AD HRISTA UPP  FOLKI
ENDRUM OG EINS

,M68ir min er norsk og karl fadir minn ad nordan. Eg élst upp
a flakki milli pessara landa; bjo medal annars i Svarfadardal,
a Akureyri, i Oslé og Bjorgvin,” segir brandur bdrarinsson
listmalari. Hann vildi verda djupsjafarkafari i framtidinni.

Hvad med myndlistardhuga i sesku?

,Eg teiknadi ott og titt sem barn. Gerdi skopmyndir,
teiknimyndaségur og teiknadi ,uppfinningar” og annad
eftir pvi. Vid freendurnir Hugleikur Iékum okkur mikid
saman. Hann er ari eldri en ég og var pa pegar 4 bdlakafi i
teiknimyndasdgum og ahugi hans a peim midli var smitandi.

pessi lagni vid ad teikna kom sér vel par sem ég var stédugt
ad flytja buferlum sem barn og unglingur en ég gat alltaf synt
nyjum bekkjarfélogum teikningar minar og komist pannig i
mjukinn i nyjum félagsskap. Ekki sist voru pad skopmyndir af
kennurum sem voktu lukku hja jafnéldrum minum.”

prandur segir ad malverkin sem orkudu sterkast @ hann hafi
verid malverk a békarkdapum og nefnir hann sérstaklega hvers
kyns fantasiulitteratdr sem og malverkabakur & heimilinu.
,Mér er sérstaklega minnisteed bdk sem vid attum med
malverkum Bosch. Mamma min atti pad til ad draga mig med
a nutimalistasofn sem mér potti éttaleg kvod. Flest allt sem
bar fyrir augun par potti mér sérdeilis 6spennandi.”
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Laerlingur Odd Nerdum

Svo vard pad annad en skopmyndir af kennurum sem urdu
til. Prandur var i fyrsta bekk i menntaskéla pegar hann skradi
sig @ myndlistarbraut Menntaskdlans & Akureyri og fékkst
par mikid vid maodelteikningu og malverk. ,Fyrst med akril
og eggtemperu en sidar oliu. bad var um petta leyti sem
hugur minn fér ad sndast & meira til ,gdmlu meistaranna“
Rembrandt, Goya og kompani.”

Hvad heilladi hann vid verk gémlu meistaranna?

,Pad var ef til vill Bjorn Th Bjérnsson sem kom mér a sporid.
Eg las baekur hans Aldateikn og Aldasléd og heilladist upp Ur
skdnum af listasogu fyrri alda. Mér fannst einbodid ad ég yrdi
lika ad mala i svona stil. betta voru svo fallegar og skaldlegar
myndir. Parna var kéllun min komin.”

Hvad gaf petta hinum unga brandi?
LEtli petta hafi ekki gefid mér pad sem a norsku kallast

,mestrelsesfglelse”; pad er ad segja su szelutilfinning ad na
tokum a einhverju eda na faerni i titeknu svidi.”

brandur komst svo inn i Listahaskéla islands. ,Eg droppadi
ut eftir fyrsta arid. Hugmyndalist eda konseptlist var par i
algleymi og hid afturhaldsama malverk sem ég hafdi ahuga
a potti ekki naegilega mddins i skélanum. Kennararnir tjadu
mér ad ég gaeti fengist vid petta heima og ég tdk pa a ordinu.

Skéommu sidar frétti ég ad landi minn, Odd Nerdum,
norskur malari sem malar myndir undir sterkum ahrifum
fra Rembrandt og barokkinu, veeri busettur hér og pad sem
meira var: Hann ték til sin lzerlinga. Eg s& hann tilsyndar einn
daginn & Laugaveginum, elti hann inn i Mal og Menningu
og tokum vid par tal saman. Hann ték vel i fyrirspurn mina
um ad gerast laerlingur og eftir ad hafa synt honum faeinar
myndir héfst ndm mitt hja honum. bad var dmetanlegt fyrir
mig ad komast undir handleidslu hans, enda var hann og er
sannkalladur galdrakarl med penslana.”

Fegurd og handverkid

brandur hélt sina fyrstu einkasyningu i arsbyrjun 2008.
,HUn seldist vel og hef ég blessunarlega ekki purft ad vinna
heidarlega vinnu sidan pa. Pad var Svavar Pétur, einnig
pekktur sem Prins P16, sem tdk ad sér ad vera umbodsmadur
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minn i pessum fyrstu syningum minum og stend ég i mikilli
pakkarskuld vid hann.”

bprandur segist ekki hafa tekid neinar u-beygjur i stil og
efnistokum heldur haldid tryggd vid hid gamla oliumalverk.
A8 pvi s6gdu pa hef ég samt reynt ad stiga aetid haenuskref
ut fyrir paegindarammann hverju sinni svo ég stadni ekki.”

brandur segist leggja aherslu 4 fegurd og handverkid pegar
hann malar. ,,Svo er alltaf kostur ef verkin hafa eitthad ,ad
segja“. ba er ekki sidra ef verkin eru adgengileg, pad er ad
leiknir sem laerdir geta notid peirra.”

Hvad vill hann segja um stilinn?

,Eg myndi lysa honum sem gamaldags. Eda 4 slaemri islensku
,old school“*

Hvad med litavalid?

,Pad er samspilid milli kaldra og hlyrra lita sem gerir galdurinn
i malverkum almennt. par liggur hundurinn grafinn. Annars
reyni ég ad hrista upp i palettunni minni vid og vid og breyta
til sjalfum mér til yndisauka.”

Best ad vinna i pogn

bprandur segir ad pad fylgi pvi mikil seela ad komast i akvedid
,fledisastand”, gleyma stund og stad og sokkva sér i verkid.
,bad er dkvedin hugleidsla félgin i pessu og svo gefst mér
feeri a ad kafa inn i innstu salardjup min og skoda mig par um.
pa fee ég lika utrds fyrir gremju og neikvaedni. Og svo gefst
mér kostur & ad koma minum skodunum a framfeeri og leggja
mitt til malanan i samfélagsumraedunni.”

Hann segir hugmyndir koma hvadanava ad. ,Kunstin er ad
vera vel upplagdur og métaekilegur fyrir peim en ég seeki mér
gjarnan innblastur hja kollegum minum, lifs sem lidnum.”

Hann hlustar stundum & hljodbaekur, hladvorp eda ténlist vid
vinnu sina. ,Best er p6 ad vinna i pogn.”

pad er svolitil dulud i verkunum. Pau minna kannski svolitid a
verk Rembrandt, Goya og kompai.

»Dulddin i verkum minum er fyrst og sidast fagurfraedilegs
edlis. Eg er ad upplagi afar jardbundinn, trai hvorki & gudi,
handan lif né hinturvitni. bad breytir pvi ekki ad trd og pjodtru

mannlif.is
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eru skemmtileg vidfangsefni sem fela i sér salfraedilega vitneskju um okkur mannkindurnar
og bjoda upp & skemmtilega tulkunarmoguleika. bvi er ekki ad neita ad ég hef tid haft
dhuga a andlegum malefnum. Ma til ad mynda geta pess ad ég lauk masternami i heimspeki
og hef i seinni tid heillast & meir ad salfraedi.”

Hvad er malverkid i huga listamannsins?

,Hid figuratifa malverk er i minum huga allra handa midill sem nyta ma til ad tulka og tja allt
hvad eina. Rétt eins og skaldsagan eda leikritid. Ad sama skapi krefst pessi midill akvedinnar
leikni.”

Hann vill 6gra. Og hann segir ad pad ad 6gra sé partur af vinnunni. ,Pad parf adeins ad hrista

upp i félki endrum og eins og svo faeri veentanlega litid fyrir verkum minum ef pau vaeru ekki
dalitid krassandi; ad minnsta kosti sum peirra.”

MANNLIF
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Torsott Ieia}T

Med Mohamed upp i 4200 metra

Vid hvert skref var eins og feeturnir veeru ur
blyi. Eg horfdi vonleysislega upp snarbratta
brekkuna par sem lokamarkmidid, Toubkal,
4167, metra har, blasti vid mér. Lafmddur
bardist ég afram upp snarbrattann. 50 skref
4fram og svo hvild.

Fyrir fimm &rum fékk ég pa hugmynd ad fara
upp & Toubkal i Marokké. Eg hafdi heyrt af
frabaerum fararstjora, Mohamed, sem hafdi
leitt islenskan génguhép um pessar slédir. Eg
setti mig i samband vi6 kappann sem tok pvi
strax vel ad leida mig og samferdafélk a efsta
tind. Pegar undirbliningur st6d sem haest
helltist Covid yfir heimsbyggdina. Ofan a pa
6dran baettist ad ég purfti ad fa nyjan hnjalid.
Pad var pvi ekki fyrr en i agust sidastlidnum
sem ég var tilbuinn og hépurinn fullmétadur,
14 manns. Flestir i hoépnum voru ur
Skrefunum, génguhdpi Ferdafélags islands
sem vid Gudrun Gunnsteinsdottir leidum.

Hani snuinn ur halslidi
Fuglar i bdrum bida dauda sins vid budabord
slatrarans.

Vid komuna til Marrakech ték Mohamed
fararstjori @ moti okkur brosleitur, med
iskalt vatn & floskum. pad var keerkomid
eftir ad vid hofdum pveelst i hitakéfinu
gegnum prefalt eftirlitid & flugvellinum og
endalausar spurningar. Eftir nott a hoteli i
borginni var lagt upp i ferdina. Mohamed
var maettur med langferdabil sem flutti
okkur pa klukkustundar leid sem er ad fyrsta
uppgodngustadnum i Atlas-fidllum.

Vid stodvudum i litlu porpi til ad kaupa
vatn og annad til fararinna. Nokkrar
verslanir stodu vid gotuna. beirra & medal
var kjotbud. Haensnfuglar voru i burum vid
afgreidslubordid. Folk bra nokkud i brun
begar slatrarinn teygdi sig i fugl og snerihann
4 einu augabragdi Ur hdlslidi. Haninn var svo
hamflettur 8 mettima og kominn i kjétbordid
fyrr en vardi. Parna var svo sannarlega stutt 4
milli lifs og dauda. Seinna skaut nidur peirri
hugsun hvort haninn framlioni hefdi verid
med okkur i for um fjallaskord og dali.

F
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Asni i Marokko

bad vakti mikla athygli pegar vio ékum
i gegnum bz sem heitir pvi merkilega
nafni Asni. bar eru markadir af ymsu tagi.
Me®al annars er haegt ad kaupa par muldyr
og asna. Medalverd a einu muldyri er
um 170 pusund islenskar krénur. bad er
stodutakn i flallaporpunum ad eiga maldyr
sem eru naudsynleg til ad ferdast um &
pessu fjallasvaedi. Asnarnir eru ekki til pess
fallnir ad bera pungar byrdar upp fiallid
og beir sem eiga slik dyr eru skor nedar |
virdingarstiganum. Eftir um klukkustundar
akstur komum vid ad uppgdngustadnum.
bar bidu okkar fimm muldyr med jafnmarga
umsjénarmenn. Ad aukivar kokkur sem fylgdi
hépnum. Pessum 15 manna génguhopi fra
islandi fylgdu pvi sj6 adstodarmenn.

Fjogur muldyranna hofdu pad hlutverk ad
flytja farangur okkar i neaesta é&fangastad
en fimmta dyrid var til adstodar hépnum,
svokalladur adstodarmuli. Par var inni
i myndinni ad ef einhver veeri vid pad
ad gefast upp geeti hann farid & bak
mulasnanum. Eitt slikt tilvik kom upp a leid
okkar upp fjallaskardid. Su sem nytti sér farid
var umsvifalaust utnefnd sem,Drottningin af
Mula”

MANNLIF

Veislan i skardinu

Kokkurinn og muldyrin fjégur féru a undan
okkur. begar komid var upp i Tizi-skardid,
2300 metra yfir sjavarmali, kom pad
gongumédum ferdalongum 4 gledilega
6vart ad buid var ad ,duka bord” eda 6llu
heldur breida ur duk & jordina og bera
fram dyrindis malsverd. Eftir klukkustund {
vellystingum var haldid aleidis nidur fjallid
hinmum megin. Margir voru ordnir preyttir
pegar komid var i nattstad i Idissa eftir 14
kilbmetra gongu og haekkun sem nam
um 800 metrum. Pad var gott ad komast
i hvildina. Annad eins ferdalag beid okkar
daginn eftir.

Porpid Idissa par sem vid gistum eina nétt.
Husin eru fremur éhrjaleg. bar bua menn og
skepnur i satt.

Eftir stadgdédan morgunverd var haldid
af stad ad nyju. Vid gengum Ur einu
fiallaporpi i annad. betta svaedi hafdi verid
ur 6llu vegasambandi par til fyrir nokkrum
manudum sidan. [buarnir lifa einféldu lifi og
eru sjalfum sér naegir med flest. Margir eiga
geitur og kindur sem nytar eru til framfaerslu.
Geitur, menn og muldyr bua gjarnan undir
sama paki. A leid okkar h&fdum vid séd
nokkrar hjardir sem baendurnir gaettu sjalfir

sumarlangt. Fjolskyldur peirra feera peim
mat upp i fj6llin med nokkurra daga millibili.
Annars eru peir einir med kindunum og svafu
undir beru lofti. Fabrotid lif hirdingjans en
samt svo heillandi. Madur, hundur og hépur
af kindum eda geitum.

Magakveisa og stutt skref

Vid férum beint upp Ur porpinu og stefndum
upp i naesta skard. Algengt var ad menn héldu
Uti s6lubidum sem voru einfaldlega ltgur og
nokkurra fermetra rymi. bar var haegt ad fa
gosdrykki, sukkuladi og snakk af ymsu tagi.
Fljétlega eftir ad vid 16gdum a fjallid fann ég
til 6paeginda i maga. Ahyggjur minar féru
vaxandi. Vid vorum 4 leid til porpsins Armed
par sem vid myndum gista og halda sidan
aleidis upp i grunnbudir Toubkal, daginn eftir.
begar kom upp skardid var eins og daginn
adur buid ad sla upp veislu. Eg var lystarlaus
en pindi ofan i mig mat. Nidurleidin var
vandraedaleg. Olgan i maganum fér vaxandi
og prystingurinn var ymist upp eda nidur.
Mér virtist sem jafnar likur vaeru a uppkéstum
og nidurgangi. Skrefin voru ordin stutt og
utvikkun greinilega komin ad efri mérkum.
A sidustu stundu nadi ég ad skjétast inn i
runna og létta 4 mér med tilheyrandi gny. Eg
daudskammadist min. Sem betur for var stutt
eftir til porpsins Armed. Pegar ég kom inn &
gistiheimili® var kominn timi & naestu lotu. Eg
komst ekki i kvoldverdinn en hélt ad mestu til
a salerninu. Svo kom néttin med innantékum
og hofoudverk. Vid hofdum pantad okkur far
med loftbelg vid lok ferdalagsins. [ hitakéfinu
stagladist ég 4 pvi ad ég fengi allavega ad fara
i loftbelg. Eg var hundveikur og méguleikar a
pvi ad toppa voru Ut Ur myndinni. Fimm ara
plan var i uppnami. Um morguninn var tekin
akvordun um ad ég yrdi eftir a sjukabednum.
Liklega var ég ad glima vid matareitrun
af einhverju tagi. Gudrun vildi taka ad sér
hjakrunarstérf og férnadi tindinum lika. Eg
sampykkti pad med semingi.

Mohamed hét pvi af stad med hodpinn i
morgunsarid en vid satum eftir. Vonbrigdin
bléstu vid. Eg svaf allan daginn og nadi
nokkurn veginn jafnveegi 4 meltinguna.
Siddegis fengum tilkynningu um ad hépurinn
veeri kominn upp i grunnbudir par sem gist
yrdi um noéttina | 3200 metra haed. En pad
var jafnframt ahyggjuefni ad pad stefndi i
leidindavedur daginn eftir pegar hépurinn
myndi toppa. Sidasti 4fanginn upp a Toubkal
felur i sér 900 metra haekkun. P4 er enginn
studningur af maldyrum. betta er einfaldlega
of grytt og bratt fyrir dyrin sem bidu i
grunnbudum.

Toppadagurinn rann upp. Eg var midur
min vegna &standsins og ad ferdin veeri i
uppnéami eftir allan undirbininginn. Eg var
ordinn rélfer og vid roltum um porpid sem
karir i fiallshlidinni. Heimenn téku okkur
undantekningalaust brosandi. Fjolskyldufadir
baud okkur ad koma inn. bar beid okkar kaffi,
te og med pvi. Litid var haegt ad tala saman en
pad skipti minnstu mali. Stundin var notaleg.

Kaldrifjad mord i beinni

Vid 1étum okkur detta i hug ad rolta aleidis
i naesta porp ofan vid Armed. En pa meetti
okkur hindrun. Vardskyli var 8 gdnguleidinni
og vopnadur vordur stodvadi okkur.
Vid mattum ekki fara lengra nema med
innlendum leidségumanni. Seinna fengum
vi0 pa skyringu ad eftir ad tveer skandinaviskar
stulkur voru myrtar af 6fgamonnum 6rfaum
kildmetrum ofar a goénguleidinni var 6llu
lokad. Malid vakti heimsathygli vegna pess
hve paulskipul6gd mordin voru. Stulkurnar
voru hdlshdggnar i beinni Utsendingu a
Netinu. Dogum saman hofdu illvirkjarnir
fylgst med peim adur en til skarar var 1atid
skrida. Prir menn voru deemdir til dauda fyrir
6daedid. Premur drum seinna eru peir enn a
Iifi.

#I'll be back"

Vid fengum godar fréttir af hdpnum. Af peim
12 félogum okkar sem 16gdu upp a tindinn
komust 10atoppinn.Tvaerurduhdéfjallaveikinni
a0 brad og snéru vid i teeplega 4000 metrum.
Ferdin reyndi mjog & folk pvi sannkallad
slagvidri var 4 efsta tindi og Utsynid ekkert.
En upp fér hopurinn. Eg velti stédunni fyrir
mér og dkvad ad ég geeti ekki annad en reynt
60ru sinni. I'll be back. Gudrdn var sammadla.
Hoépurinn svaf adra nétt i fjallaskdlanum
i grunnbudum. Daginn eftir komu pau
nidur i porpid. bad urdu fagnadarfundir.

Maénudi eftir ad ferdinni lauk vorum vid
Gudrdn aftur komin til Marokké. Ad pessu
sinni fengum vid beint flug med Heimsferdum
til  hafnarborgarinnar  Agadir. Mohamed
hafdi strax tekid pvi vel ad koma mér &
tindinn. Hann lét sér ekki mun um ad maeta
4 flugvéllinn i Agadir, 300 kilémetra leid med
kalt vatn & floskum eins og i fyrra skiptid. Vid
hofdum rétta prja daga til ad fara a Toubkal
og snua aftur til Armed. Mohamad hafdi
verid ahyggjufullur vegna pess ad pad hafdi
snjoad i fiollunum. Ung bresk kona hafdi
farist i fjallinu stuttu &dur en vid snérum
aftur. Vid purftum ad hafa med okkur
joklabrodda og isexi til ad vera vid 6llu buin.

Fagnadarfundir

Heimafélk i Armed fagnadi okkur pegar
vid birtumst & ny til ad reyna 60ru sinni
vid tindinn. betta var ndnast eins og ad
koma heim. Vid héldum strax a fjallid.
Dagurinn var strembinn. Vid gengum
15 kildmetra og haekkudum okkur
um 1500 metra adur en vid komum i
grunnbudir. Adstadan i fjallaskalanum var
til fyrirmyndar pott maturinn hefdi matt
vera betri. Parna voru géd rum vatnssalerni
og sturtur. Vid svifum 4geetlega og
fyrr en vardi rann toppadagurinn upp.

Fjallaskalinn i
storglaesilegur.

grunnbddunum  er

Leidin upp fra grunnbudum er oll & fotinn.
Pad er strax snarbratt. Eg fann fljétlega til
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svima eftir pvi sem vid komumst haerra. Eg
var i joklaskdm sem eru langt & annad kilo
ad pyngd. Vid brottférina hafdi ég fengid
hugbod um ad skornir yrou mér til trafala.
A sidustu stundu stakk ég fjallahlaupaském
ofan i pokann minn. Smam saman dro6 af
mér. Feeturnir voru sem bly og ég drattadist
afram, meira af vilja en meetti. Eg gerdi
samferdafélkinu grein  fyrir  stddunni.
Gudrdn baudst til pess ad bera joklaskéna
ef ég vildi sla hinum undir. Pad vard ur og
ég fann til léttis. Vid siludumst upp fjallid.
Sviminn fér vaxandi. [ 4000 metrum é&tti ég
4 koflum erfitt med ad halda jafnvaegi. Ef ég

>

Med Mohamed og Adullah d toppi Toupkal.

hreyfdi hofudid snoggt helltist sviminn og
6gledin yfir mig. betta var furdulegt 4stand
i ljosi pess ad 10 arum adur hafdi ég toppad
Mont Blanc sem er rimum 600 metrum
haerra. P4 fann ég til svima en &standid
pa var ekkert i likingu vid pad sem nu var.
Eg lagdi til ad vid taekjum 50 skrefa lotur i
peirri von ad ég naedi upp. betta gekk upp
og vid mjokudumst naer takmarkinu. Utan
i snarbréttu klettabeltinu haféi Mohamad
ahyggjur af pvi ég myndi missa jafnvaegid.
Eg einbeitti mér ad hverju skrefi og vid
nddum afallalaust upp & hrygginn par sem
Toubkal blasti vid.

Eg stauladist afram seinustu metrana og
allt i einu st6d ég & toppnum. ikornar og
krakur bordust um athygli gongufélks i von
um braudbita. Tilfinningin ad toppa var
dlysanleg. Markmidid sem ég setti mér fyrir
fimm drum haf8i nddst. Solin brosti vid okkur
og utsynid yfir Atlas-fiéllin var stérkostlegt.
betta var naestum eins og madur imyndadi
sér himnariki. Nidurleidin var ljuf. Um pad
leyti sem vid komum i skdlann aftur var
sviminn & undanhaldi og heilsan ad komast i
lag. Lifid var eins og pad gat verid best. Naest
4 dagskra var nytt markmid, nytt fjall og nyjar
askoranir.
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Fjoélskylduhagir?
Einstaed og & 3 born 25,17, 15 ara.

Menntun/atvinna?
Eg er menntud i ymsu, Vidskiptafraedi, hargreidslu, einkapjalfari
og pyrluflugmadur en annars er ég sjalfstaedur verktaki.

Uppdhaldssjonvarpsefni?
Eg er aleeta & Netflix en horfi mest & spennutrylli.

Leikari?
Charlize Theron.

Rithofundur?
Jénas Reynir brodir minn. Hann er mjog klar rithéfundur.

Bok eda bio?
Bio

Besti matur?
Fiskmetid i Bulgariu er alveg i uppahaldi! Og svo islenskur
lambahryggur, ad haetti mémmu.

Besti drykkur?
Gott Chardonnay hvitvin.

Nammi edais?
is

Kok eda pepsi?
Hef aldrei drukkid gos nema pa bara sédavatn.

Fallegasti stadurinn?
Sjaldan séd neitt fallegra en tindana i Rhodope fjéllum i Bulgariu.

Hvad er skemmtilegt?
Meér finnst skemmtilegt ad skapa.

Hvad er leidinlegt?
Fylur eru mjog leidinlegar.

Hvada flokkur?
Eg er litid inn i stjornmalum & islandi en vaentanlega Flokkur

folksins.

Hvada skemmtistadur?
Ef ég fer eitthvad Ut pa fer ég nu yfirleitt 4 matsolustadi og kiki svo
kannski 4 Kalda eda Vinbar.

Kostir?
Pad er kostur ad vera til og njéta.

Lestir?
Vedrid & [slandi.

Hver er fyndinn?
Eg er nokkud viss um ad kétturinn minn nai ad lata mig hlaegja
mest :D Hann er stérskritinn...

Hver er leidinlegur?
Leidinlegt folk, en ég held ad ég pekki engann sem er leidinlegur
pvi ég nenni ekki ad kynnast pannig folki.

Mestu vonbrigdin?
bessi tvo 16ngu &r sem heimurinn eyddi i covid-lokanir.

Hver er draumurinn?
Ad kaupa risa villu vid hafid, i Bulgariu, med pyrlupalli og minni
eigin pyrlu.

Mesta afrek sem pu hefur unnid d pessu dri?

pad hefur nu ekki mikid verid ad gerast um og eftir covid en atli
pad sé ekki nyja IceQueen hénnunarlinan min sem er i bodi hja
Reykjavik Design. https://rvkdesign.is/vorumerki/icequeen/

Ertu buinn ad nd 6llum pinum markmidum?
Nei, ekki alveg - pad eru einhver eftir enn pa :D

Vandrzdalegasta augnablikid?
begar ég hitt Bruce Willis og bra svo ad ég kom ekki einu edlilegu
ordi upp Ur mér og vissi varla hvad ég héti...

Mikilvaegast i lifinu?
Fjolskyldan, heilsan og ég sjalf.

mannlif.is
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Hraefni:
500 ml rjomi
100 g smjor

400 g sudusukkuladi,
gréflega saxad

4 egg

- cinfaldtr D
Hoamleataiou

NATTURULEGA GOP HATID

MED iSLENSKU LAMBAKJOTI

Islenska lambakjotid er 6missandi pattur i islensku j6lahaldi. Um aldir hefur

leeri, hryggur, lundir eda fillet med kjarngodri sosu, hangikjotid sivinseela og

jafnvel svid, glatt okkur um hatidarnar — en moguleikarnir til ad galdra fram
hatidarmat Ur islensku lambakjoti eru i raun éendanlegir.

N T

3 G-t

Skodadu uppskriftirnar a islensktlambakjot.is

L
-

Adferd:
Braedid smjor og sukkuladi saman i vatnsbadi og leggid til hlidar. Hreerid i blondunni
reglulega svo hun hardni ekki.

beytid egg saman i skal og blandid varlega saman vid sukkuladiblonduna i nokkrum
skémmtum, par til allt hefur blandast vel.

Stifpeytid rjdmann og hraerid um pad bil helmingi saman vid sukkuladiblonduna, pegar
pad hefur blandast vel hellid pid restinni af rjdmanum saman vid. betta kemur i veg
fyrir ad musin verdi kekkjott.

Hellid i desertskalar og geymid i kaeli yfir noétt.

Skreytid budinginn med pvi sem ykkur pykir best. Haegt er ad setja jola-,twist” i
skreytingar med peyttum rjéma og piparkokukurli eda muldum jélabrjdstsykri, After
Eight-sukkuladi eda pvi sem ykkur dettur i hug!

MANNLIF
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Sidast, en ekki sist

@ Texti Svanur Mar Snorrason

50

Heitir og kaldir gaedapottar
asamt miklu arvali af fylgi-
og aukahlutum fyrir pottinn
og pottaferdina

LATTU pap GANGA

Ad vera vinur i raun er ekki klisja, heldur er vindtta eitt bad dyrmeaetasta sem einstaklingur
getur 66last; sénn vindtta annars eda annarra fylgir manni i gegnum allt lifid og gaedir pad
meiri dypt og tilgangi.

bad er ekki haegt ad kaupa sanna vindttu, sama hversu mikio fé er i bodi - pad vita allir sem
hafa kynnst sannri vindttu.

Og vindttan er dyrmeetust pegar erfidleikar stedja ad, hvort sem um raedir d barnsaldri,
unglingsaldri eda d fullordinsdrum.

Og bd skiptir ekki mdli hver vandinn er; sannur vinur yfirgefur ekki vin sinn i raun - svoleidis ]
gera sannir vinir bara alls ekki.

Hafur m/lengjanlegu skafti

5.950 k.

Erfidleikarnir sem ég minntist d eru préfsteinn sannrar, raunverulegrar vindttu. begar eitthvad » 0 =

bjdtar d kemur i [jos hver er sannur vinur i raun og hver ekki - pad hef ég i pad minnsta reynt _ ‘ Hitamaelir golfkila
og margir adrir sem ég pekki vel. Sumir dtta sig nefnilega ekki d pvi ad pad er mikill munur d 2 L 1.900 k.
sannri vindttu og kunningsskap, sem er alls ekkert slaemur, en einfaldlega langt frd pvi ad vera Hitameelir gul 6nd

alvéru vindtta. - 2.500 k.

Hitameelir m/bandi n ® oo .o
7.900 k- <sto§F8e33uf:lur> Alg_] or slokun!

e | 'l?

Bursti
Hins vegar getur kunningsskapur snuist upp i sanna vindttu, sem betur fer. Og vindtta getur
lika, pvi midur, eydilagst af ymsum véldum.

En ég segi hiklaust:

N1 eigum vio okkar vinsalustu
potta til alager!

Aldrei afskrifa vin pinn. Vinir rifast og sldst, talast ekki vid i langan tima og hugsa oft hvor
6drum pegjandi pérfina.

Hofudpuol

5.900 -

Svo lidur timinn og poka gleymskunnar feerist yfir og afmdir deilumdlin sem voru i raun aldrei
neitt neitt.

Fljétandi ,hengirim”. Margir litir

3.900 k-

Geirslaug Snorralaug Gvendarlaug
279.000 k- 299.000 i 189.000 k- N 0 R M X

Audbrekku 6 - Képavogi - Simi 565 8899 - normx.is

Svo naest pegar vinirnir sem voru ad rifast hittast eftir langan tima er eins og ekkert hafi i
skorist og timinn stadid kyrr; andartakid verdur nitid, framtid og fortid i einni svipan.

Vindtta er djup og kemst aldrei i tisku og fer heldur aldrei ur tisku.
Vindtta er.

Vinir hvorki velja hvor annan né yfirgefa hvor annan; djup vindtta er tengsl sem verda ekki
rofin, og gera lifid og tilveruna betri og skemmtilegri.

Vid hja NormX hoéfum framleitt heita potta fyrir islenskar
; adstaedur i yfir 40 &r. Vid bjédum fjolda gerda og lita asamt 6llu
2 pvi sem tilheyrir til ad koma sér upp gleesilegum heitum potti &
verdi sem kemur skemmtilega & évart.

Pottarnir okkar eru faanlegir i nokkrum litum.

Unnarlaug « lS(jligur:?ug ) Grettislaug
aldl potturinn 0 2 . oo
MANNLIF 310.000 k- 135.000 - 259.000 . Opid manud. - fimmtud. 10 - 18 og fostud. 10 - 17



http://normx.is

Hér hvilir

Sigurdur H. Magnusson
f. 3.4.1944 d. 21. 3. 2016
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GRANIT
STEINAR

Helluhrauni 2 - 220 Hafnarfjérdur - granitsteinar@granitsteinar.is - simi: 5445100



http://granitsteinar.is

